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ABSTRAK 

 

(Avika Nur Arifah. 26020120120018. Pengaruh Bromelin dalam Pakan 

Buatan terhadap Efisiensi Pemanfaatan Pakan, Pertumbuhan, dan Kelulushidupan 

Benih Gurami (Osphronemus goramy). Subandiyono dan Lestari Lakhsmi 

Widowati). 

 

Pertumbuhan pada tubuh ikan gurami (Osphronemus goramy) relatif lambat 

dibandingkan ikan lainnya dikarenakan kurang optimalnya tingkat kemampuan 

ikan dalam mencerna pakan yang diberikan. Upaya yang dapat dilakukan untuk 

meningkatkan tingkat kecernaan terhadap pakan untuk peningkatan pertumbuhan 

adalah dengan menambahkan bromelin dalam pakan buatan. Bromelin adalah 

enzim yang berperan dalam proses hidrolisis protein.  Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis pengaruh bromelin dalam pakan buatan terhadap total konsumsi 

pakan, efisiensi pemanfaatan pakan, protein efisiensi rasio, laju pertumbuhan, dan 

kelulushidupan benih gurami (O. goramy). Penelitian dilakukan di Loka Muntilan, 

Kabupaten Magelang, Jawa Tengah selama 42 hari. Ikan uji yang digunakan adalah 

benih gurami dengan bobot rata-rata 7,36±0,34 g/ekor dan panjang berkisar antara 

7,92±0,18 cm/ekor. Ikan uji dipelihara dalam hapa berukuran (60x60x60) cm3 

dengan padat penebaran 20 ekor/m2. Penelitian ini menggunakan metode 

eksperimental rancangan acak lengkap (RAL) yang terdiri atas 4 perlakuan dengan 

3 kali ulangan, yaitu perlakuan A, B, C, dan D dengan dosis bromelin masing-

masing sebesar 0,0; 0,75; 1,50; dan 2,25 g/kg pakan. Variabel yang diamati adalah 

total konsumsi pakan (TKP), efisiensi pemanfaatan pakan (EPP), protein efisiensi 

rasio (PER), laju pertumbuhan relatif (RGR), dan kelulushidupan (SR). Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa bromelin dalam pakan buatan berpengaruh terhadap 

nilai EPP, PER, dan RGR (P<0,05); namun tidak berpengaruh terhadap nilai TKP 

dan SR (P>0,05). Nilai EPP, PER, dan RGR tertinggi diperoleh pada perlakuan C 

(79,80±2,30%), (1,74±0,05%), dan (4,93±0,16%/hari). Nilai terbaik EPP, PER, dan 

RGR diperoleh pada dosis bromelin adalah 2,05; 1,49; dan 2,37 yaitu sebesar 

76,47%; 1,62%; dan 4,81%/hari. Kesimpulan pada penelitian ini yaitu nilai terbaik 

semua variabel terdapat pada perlakuan C dan dosis optimum berkisar 1,49-2,37 

%/kg pakan. 

 

Kata kunci: benih gurami, bromelin, pakan, pertumbuhan 
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ABSTRACT  

 

(Avika Nur Arifah. 26020120120018. The Effect of Bromelain in Artificial 

Feed on Feed Utilization Efficiency, Growth, and Survival of Gourami Seeds 

(Osphronemus goramy). Subandiyono & Lestari Lakhsmi Widowati). 

 

Growth in the body of gourami fish (Osphronemus goramy) is relatively slow 

compared to other fish due to the less than optimal level of the fish's ability to digest 

the food given. Efforts that can be made to increase the level of digestibility of feed 

to increase growth are by adding bromelain to artificial feed. Bromelain is an 

enzyme that plays a role in the protein hydrolysis process. This study aims to 

analyze the effect of bromelain in artificial feed on total feed consumption, feed 

utilization efficiency, protein efficiency ratio, growth rate and survival of gourami 

seeds (O. goramy). The research was conducted at Loka Muntilan, Magelang 

Regency, Central Java for 42 days. The test fish used were gourami seeds with an 

average weight of 7.36±0.34 g/fish and a length ranging from 7.92±0.18 cm/fish. 

Test fish were kept in hapa measuring (60x60x60) cm with a stocking density of 20 

fish/m2. This research used a completely randomized design (CRD) experimental 

method consisting of 4 treatments with 3 replications, namely treatments A, B, C, 

and D with a bromelain dose of 0.0 each; 0.75; 1.50; and 2.25 g/kg feed. The 

variables observed were total feed consumption (TFC), feed utilization efficiency 

(FUE), protein efficiency ratio (PER), relative growth rate (RGR), and survival rate 

(SR). The results showed that bromelain in artificial feed had an effect on EPP, 

PER and RGR values (P<0.05); but it had no effect on the TKP and SR values 

(P>0.05). The highest EPP, PER and RGR values were obtained in treatment C 

(79.80±2.30%), (1.74±0.05%), and (4.93±0.16%/day). The best values of EPP, 

PER, and RGR obtained at the bromelain dose were 2.05; 1.49; and 2.37, namely 

76.47%; 1.62%; and 4.81%/day. The conclusion of this research is that the best 

values for all variables are found in treatment C and the optimum dose ranges from 

1.49-2.37%/kg feed. 

Keywords: bromelain, feed, gurami, growth  
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