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ABSTRAK 

 
(Amirul Falah. 26020119140084. Suplementasi Saccharomyces cerevisiae 

pada Pakan dengan Frekuensi Berbeda terhadap Performa Pertumbuhan, Profil 

Darah dan Resistensi Aeromonas hydrophila pada Ikan Gabus (Channa striata). 

Dewi Nurhayati dan Vivi Endar Herawati). 

 

Ikan gabus (Channa striata) adalah ikan yang memiliki nilai ekonomis 

penting, tetapi ketersediaan benihnya saat ini masih terkendala karena pertumbuhan 

yang lambat dan mudah terkena penyakit. S. cerevisiae diketahui merupakan salah 

satu imunnostimulan yang bermanfaat untuk mempercepat pertumbuhan dan 

mencegah penyakit ikan. Penelitian ini dilakukan untuk mengkaji frekuensi terbaik 

dari pemberian S. cerevisiae terhadap performa pertumbuhan dan profil darah ikan 

gabus. Ikan uji yang digunakan berbobot 1,68±0,04 gram dengan kepadatan 18 ekor 

per 36 L air di akuarium yang berukuran 50x30x30 cm3. Metode yang digunakan 

adalah eksperimen Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 4 perlakuan dan 3 

ulangan yaitu perlakuan K (pemberian pakan tanpa penambahan S. cerevsiae), X 

(pemberian pakan dengan penambahan S. cerevisiae setiap hari), Y (pemberian 

pakan dengan penambahan S. cerevisiae 2 kali/minggu) dan Z (pemberian pakan 

dengan penambahan S. cereivisiae 1 kali/minggu) yang dilakukan selama 38 hari 

masa pemeliharaan dan 7 hari masa uji tantang. Tahap uji tantang perlakuan kontrol 

dibagi menjadi dua yaitu kontrol negatif (K-) yang tidak diinfeksi dengan A. 

hydrophila melainkan larutan fisiologis dan kontrol positif (K+) yang diinfeksi 

dengan A. hydrophila. Data yang diambil meliputi laju pertumbuhan harian (SGR), 

rasio konversi pakan (FCR), total konsumsi pakan (TKP), tingkat kelangsungan 

hidup (SR), jumlah eritrosit, jumlah leuokosit, kadar hematokrit, kadar hemoglobin, 

pengamatan gejala klinis, dan data kualitas air. Hasil pemberian S. cerevisiae 

dengan frekuensi berbeda tidak berpengaruh nyata (P>0,05) terhadap pertumbuhan, 

tingkat kelangsungan hidup, dan profil darah. Akan tetapi, parameter tingkat 

kelangsungan hidup setelah uji tantang pada perlakuan K+ berbeda dengan 

perlakuan K-, X, dan Y. Parameter kadar hematokrit setelah uji tantang pada 

perlakuan K-, X dan Z berbeda terhadap perlakuan K+ dan Y. Hasil TKH terbaik 

terdapat pada perlakuan X dengan nilai kelulushidupan tertinggi yaitu 96,67%. 

 

Kata kunci: Gabus, Imunostimulan, Ragi, Resistensi, Suplementasi. 
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ABSTRACT 

 
(Amirul Falah. 26020119140084. The Oral Supplementation of 

Saccharomyces cerevisiae with different frequencies on growth performance, blood 

description and resistance of Aeromonas hydrophila in snakehead fish (Channa 

striata) (Dewi Nurhayati and Vivi Endar Herawati). 

Snakehead fish (Channa striata) is an economically important commodity; 

however, the availability of seeds is currently limited due to slow growth and 

susceptibility to disease. S. cerevisiae is known to be immunostimulant that is useful 

for accelerating growth and preventing fish diseases. This research was conducted 

to examine the best frequency of administration of S. cerevisiae on the growth 

performance and blood description of snakehead fish. The test fish used weighed 

1.68 ± 0.04 grams with a density of 18 fish per 36 L of rearing water in an aquarium 

sized 50x30x30 cm3. The method used was a Completely Randomized Design 

(CRD) experiment with 4 treatments and 3 replications, including treatment K 

(feeding without the addition of S. cerevisiae), X (feeding with the addition of S. 

cerevisiae every day), Y (feeding with the addition of S. cerevisiae 2 times/week), 

and Z (feeding with the addition of S. cerevisiae 1 time/week), which was carried 

out for 38 rearing days and 7 days of challenge testing. The challenge test for 

control treatment was divided into two stages, namely the negative control (K-) 

which was not infected with A. hydrophila but a physiological solution only, and 

the positive control (K+) which was infected with A. hydrophila. Data collected 

were specific growth rate (SGR), feed conversion ratio (FCR), total feed 

consumption, survival rate (SR), total erythrocyte, total leuococyte, hematocrit, 

hemoglobin, observation of clinical symptoms, and water quality data. The results 

showed that the administration of S. cerevisiae with different frequencies had no 

significant effect (P>0.05) on growth, survival rate or blood description. However, 

the survival rate parameters after the challenge test in the K+ treatment were 

different from the K-, X, and Y treatments. The hematocrit parameters after the 

challenge test in the K-, X, and Z treatments were different from those in the K+ 

and Y treatments. The best SR was found in treatment X, with the highest survival 

value, namely 96.67%. 

Keywords: Immunostimulant, Resistance, Snakehead, Supplementation, Yeast. 
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