
1 
 

1 
 

STUDI KESESUAIAN EKOWISATA REKREASI PANTAI, 

BERENANG, DAN DAYA DUKUNG KAWASAN PANTAI 

WEDIOMBO, GUNUNG KIDUL, YOGYAKARTA 

 

 

SKRIPSI 

 

 

YEMI ADELINA BR GINTING 

26040120140110 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KELAUTAN 

FAKULTAS PERIKANAN DAN ILMU KELAUTAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 

SEMARANG 

2024



 
 

1 
 

1 

STUDI KESESUAIAN EKOWISATA REKREASI PANTAI, 

BERENANG, DAN DAYA DUKUNG KAWASAN PANTAI 

WEDIOMBO, GUNUNG KIDUL, YOGYAKARTA 

 

 

 

 

YEMI ADELINA BR GINTING 

26040120140110 

 

 

 

Skripsi Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh  

Derajat Sarjana S1 pada Dapartemen Ilmu Kelautan 

Fakultas Perikanan dan Ilmu Kelautan 

Universitas Diponegoro 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KELAUTAN 

FAKULTAS PERIKANAN DAN ILMU KELAUTAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 

SEMARANG 

2024 

 



 
 

iii 
 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

iv 
 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

v 
 

PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

vi 
 

ABSTRAK 

 

(Yemi Adelina Br Ginting. 26040120140110. Studi Kesesuaian Ekowisata 

Rekreasi Pantai, Berenang, dan Daya Dukung Kawasan Pantai Wediombo, Gunung 

Kidul, Yogyakarta. Agus Indarjo dan Delianis Pringgenies).  

 

Tujuan dari penelitian ini adalah menghitung kesesuaian dan daya dukung 

ekowisata rekreasi pantai dan berenang di Pantai Wediombo. Gunung Kidul, 

Yogyakarta. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif. 

Sumber data yang digunakan yaitu data primer dan data skunder. Data primer yang 

dibutuhkan dalam penelitian ini yaitu kondisi fisik serta kualitas pantai Wediombo, 

Desa  Jepitu, Kecamatan  Girisubo,  Kabupaten  Gunung Kidul,  Propinsi  Daerah  

Istimewa Yogyakarta (DIY). Pengambilan data primer yaitu dengan menggunakan 

metode purposive sampling. Data skunder yang dibutuhkan dalam penelitian ini 

adalah Data Pengunjung yang bersumber dari Dinas Pariwisata Gunung Kidul dan 

Peta Citra Bumi yang bersumber dari Badan Informasi Geospasial. Untuk 

menghitung kesesuaian ekowisata rekreasi pantai dan berenang menggunakan 

rumus IKW= ∑ [Ni/ Nmaks] × 100 % dan menghitung daya dukung kawasan 

menggunakan rumus DDK = K× Lp / Lt × Wt / Wp. Berdasarkan hasil penelitian 

kesesuaian ekowisata pantai kategori rekreasi Pantai yaitu 87% Sangat Sesuai (SS) 

sedangkan kesesuaian wisata pantai kategori berenang Pantai Wediombo dapat 

ditarik kesimpulan bahwa Pantai Wediombo memiliki Indeks Kesesuaian Wisata 

yaitu 71% Sesuai (S). Berdasarkan analisis baku mutu kualitas air laut yang 

dikeluarkan oleh Menteri Lingkungan Hidup Nomor 51 Tahun 2004, kualitas 

perairan di kawasan Pantai Wediombo, Gunung Kidul, Yogyakarta termasuk layak 

untuk dikembangkan menjadi ekowisata rekreasi pantai dan berenang. Berdasarkan 

hasil perhitungan atas jumlah pengunjung, didapatkan nilai Daya Dukung Kawasan 

di Pantai Wediombo yaitu dengan total sebesar 1.951 orang per hari untuk kegiatan 

rekreasi pantai dan 770 orang per hari untuk kegiatan berenang. Nilai tersebut 

menunjukkan wisatawan dapat melakukan aktivitas wisata rekreasi pantai dan 

berenang  dengan nyaman. Rata- rata pengunjung Pantai Wediombo dari Januari 

2023 hingga Oktober 2023 adalah 412 orang. Hal ini menunjukkan bahwa rata-rata 

jumlah pengujung Pantai Wediombo tidak melebihi daya dukung kawasan. 

 

 

Kata kunci: Ekowisata; Kesesuaian Kawasan; Daya Dukung; Kualitas Perairan; 

Pantai Wediombo 
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ABSTRACT 

 

(Yemi Adelina Br Ginting. 26040120140110. Study of Ecotourism 

Suitability of Beach Recreation, Swimming, and Area Support of Wediombo Beach, 

Gunung Kidul, Yogyakarta. Agus Indarjo and Delianis Pringgenies). 

 

The purpose of this study is to calculate the suitability and carrying capacity 

of beach recreation and swimming ecotourism at Wediombo Beach, Gunung Kidul, 

Yogyakarta. The method used in this research is a descriptive method. The data 

sources used are the primary and the secondary data. The primary data needed in 

this research is the physical condition and quality of Wediombo Beach, Jepitu 

Village, Girisubo District, Gunung Kidul Regency, Special Region of Yogyakarta 

Province (DIY). The primary data were collected using  a purposive method. The 

secondary data needed in this study consists of the visitor data collected by the 

Gunung Kidul Tourism Office and the Earth Image Maps sourced from the 

Geospatial Information Agency. The formula IKW = ∑ [Ni / Nmax] × 100% is used 

to calculate the suitability of beach recreation and swimming ecotourism using; 

and to calculate the carrying capacity of the area using the formula DDK = K × 

Lp / Lt × Wt / Wp is used. Based on the research results, the suitability of beach 

ecotourism in the beach recreation category is 87% showing the Very Suitable (SS) 

category; while the suitability of beach tourism in the swimming category of 

Wediombo Beach can be concluded that Wediombo Beach has a Tourism Suitability 

Index of 71% showing Suitable (S). Based on the analysis of sea water quality 

standards issued by the Minister of Environment No. 51 of 2004, the water quality 

in the Wediombo Beach area, Gunung Kidul, Yogyakarta is feasible to be developed 

into a beach recreation and swimming ecotourism area. Based on the calculation 

of the number of visitors, the value of Area Support at Wediombo Beach reaches a 

total of 1,951 people per day for beach recreation activities and 770 people per day 

for swimming activities. The values show that tourists can do beach recreation and 

swimming activities comfortably. The average number of visitors to Wediombo 

Beach from January 2023 to October 2023 was 412 people. This shows that the 

average number of visitors to Wediombo Beach does not exceed the carrying 

capacity of the area. 

 

 

Keywords: Ecotourism; Area Suitability; Supportability; Water Quality, Wediombo 

Beach 
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