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BAB IV 

PENUTUP 

4.1 Kesimpulan 

1. Implementasi Program Penanganan Stunting di Kabupaten Sragen 

A. Pemberian Makan Tambahan (PMT) 

i. Ketersediaan dan distribusi PMT : sudah berjalan 

ii. Partisipasi dan kepatuhan penerima PMT : belum berjalan 

iii. Peningkatan status gizi : sudah berjalan 

iv. Persepsi penerima manfaat : sudah berjalan, tetapi belum optimal 

v. Efektivitas dalam penurunan stunting : sudah berjalan, 

tetapi belum optimal 

 

B. Pemberian Tablet Tambah Darah (TTD) 

i. Ketersediaan dan distribusi TTD : belum berjalan dengan optimal 

ii. Partisipasi dan kepatuhan penerima manfaat : belum berjalan 

iii. Peningkatan status hemoglobin : sudah berjalan, tetapi 

belum optimal 

iv. Persepsi dan kepuasan penerima manfaat : sudah berjalan 

v. Efektivitas dalam pencegahan anemia : sudah berjalan 

 

C. Pemberian MPASI Protein Hewani 

i. Ketersediaan dan distribusi MPASI Protein Hewani : 

belum berjalan 

ii. Partisipasi dan kepatuhan penerima manfaat : sudah 

berjalan, tetapi belum optimal 

iii. Perubahan status gizi bayi dan balita : belum berjalan 

iv. Penerimaan dan kepuasan ibu terhadap MPASI Protein Hewani : 

sudah berjalan, tetapi belum optimal 
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2. Faktor-Faktor Terkait Program Penanganan Stunting 

Tabel 4. 1 Faktor-Faktor Terkait Program Penanganan Stunting  

di Kabupaten Sragen 

 

4.2 Saran 

Berikut beberapa saran yang berkaitan dengan Implementasi Program 

Penanganan Stunting di Kabupaten Sragen :  

a. Penyesuaian kembali kebijakan terkait PMT agar program dapat 

dilaksanakan dengan optimal dan tepat sasaran 

b. Peningkatan kapasitas sumber daya, baik sumber daya manusia maupun 

Program Faktor-Faktor Penghambat/Pendukung 

Pemberian 

Makan 

Tambahan 

(PMT) 

Sasaran Kebijakan dan 

Standarnya 

Faktor Penghambat 

Sumber Daya 
Faktor Penghambat 

Komunikasi Faktor Pendukung 

Karakteristik Agen 

Pelaksana Faktor Penghambat 

Disposisi Implementor Faktor Penghambat 

Keadaan Sosial, 

Ekonomi, dan Politik 

Faktor Penghambat 

Pemberian 

Tablet 

Tambah 

Darah 

(TTD) 

Sasaran Kebijakan dan 

Standarnya 

Faktor Pendukung 

Sumber Daya Faktor Pendukung 

Komunikasi Faktor Pendukung 

Karakteristik Agen 

Pelaksana 

Faktor Pendukung 

Disposisi Implementor Faktor Pendukung 

Keadaan Sosial, 

Ekonomi, dan Politik 

Faktor Pendukung 

MPASI 

Protein 

Hewani 

Sasaran Kebijakan dan 

Standarnya 

Faktor Pendukung 

Sumber Daya Faktor Penghambat 

Komunikasi Faktor Penghambat 

Karakteristik Agen 

Pelaksana 

Faktor Penghambat 
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sumber daya anggaran 

c. Peningkatan efektiitas komunikasi antar agen pelaksana terhadap 

penerima program penanganan stunting 

d. Peningkatan edukasi guna meningkatkan tingkat kesadaran akan 

pentingnya program penanganan stunring di Kabupaten Sragen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


