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2. Tabel Evaluasi Konten  

No. Tema  Isi Pesan Tanggal 

Tayang 

Kontribusi Sentimen 

1. Tablet 

Tambah 

Darah 

(TTD) 

TTD mencegah 

ibu hamil anemia 

9 

Januari 

2025 

Berhasil 

meningkatkan 

pemahaman 

terkait TTD 

sebesar 40 % 

Positif  

2. Tablet 

Tambah 

Darah 

(TTD) 

TTD tidak 

membuat janin 

tambah besar dan 

menyulitkan 

persalinan 

5 

Februari 

2025 

Positif  

3. Tablet 

Tambah 

Darah 

(TTD) 

TTD varian tablet 

hisap untuk 

menhindari bau 

amis 

14 

Februari 

2025 

Positif  

4. Tablet 

Tambah 

Darah 

(TTD) 

Konsumsi TTD 

dengan teh dapat 

menghambat 

penyerapan zat 

besi 

28 

Januari 

2025 

 Positif  

5. ASI 

Eksklusif 

Bayi usia 0-6 

bulan hanya boleh 

mengonsumsi ASI 

eksklusif supaya 

tidak tumbuh 

stunting, 

sementara MPASI 

di atas 6 bulan 

12 

Januari 

2025 

Berhasil 

meningkatkan 

pemahaman 

terkait usia 

pemberian ASI 

eksklusif 

sebesar 19,9 % 

dan MPASI 

sebesar 30 % 

Positif 
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6. Pencegahan 

Diare: Cuci 

Tangan 

Pakai 

Sabun 

(CTPS) 

Budaya CTPS 

menggunakan air 

mengalir sejak 

sebelum menikah 

untuk mencegah 

anak tumbuh 

stunting 

21 

Januari 

2025 

Berhasil 

meningkatkan 

pemahaman 

terkait 

pencegahan 

diare sebesar 

23,3 % 

Positif  

7. Jamban 

Sehat 

Kuras 

jamban/sedot WC 

setidaknya satu 

kali selama tiga 

tahun agar 

kotoran tidak 

rembes dan 

mencemari 

sumber air 

23 

Januari 

2025 

Positif  

8. Kunjungan 

Ibu Hamil: 

Kelas Ibu 

Hamil 

Stunting dimulai 

sejak kelahiran 

adalah mitos yang 

akan diluruskan 

oleh kelas ibu 

hamil 

2 

Februari 

2025 

Berhasil 

meningkatkan 

pemahaman 

terkait 

kunjungan ibu 

hamil sebesar 

33,3 % 

Positif  

9. Kunjungan 

Ibu Hamil: 

Kelas Ibu 

Hamil 

Cara 

mendapatkan 

jadwal kelas ibu 

hamil 

18 

Januari 

2025 

Positif  

10. Kunjungan 

Ibu Hamil: 

Kelas Ibu 

Hamil 

TTD tidak 

menyebabkan 

badan gemuk 

14 

Januari 

2025 

Positif 

 

3. Content Plan 
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No. Tema Besar Isi Pesan (Pesan 

Pendukung) 

Penerapan Pesan 

Kunci 

Status 

1. Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

TTD mencegah ibu 

hamil anemia 

Ibu hamil menemukan 

solusi kehamilan yang 

PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

2. Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

TTD perlu diminum 

sejak remaja seminggu 

sekali 

Calon ibu hamil 

melakukan tindakan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

3. Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

TTD tidak hanya untuk 

ibu hamil 

 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

4. Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

Wajah terlihat pucat 

adalah gejala anemia 

dan perlu TTD 

 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

5. Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

TTD perlu diminum 

setiap hari saat 

menstruasi 

Suami/calon suami 

mampu memberikan 

solusi yang PAS, Pasti 

Atasi Stunting saat 

menstruasi 

Layak 

Tayang 

6. Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

TTD bukan obat, tetapi 

suplemen kesahatan 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

7. Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

TTD tidak membuat 

janin tambah besar dan 

menyulitkan persalinan 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

8. Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

TTD tidak 

menyebabkan darah 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

Layak 

Tayang 
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tinggi karena 

penambahan darah 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

9. Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

Konsumsi TTD dengan 

teh dapat menghambat 

penyerapan zat besi 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

10. Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

Detak jantung cepat 

bisa jadi gejala anemia 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

11. Tablet 

Tambah 

Darah 

TTD tidak membuat 

badan jadi lebih gemuk 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

12. Tablet 

Tambah 

Darah 

Sering pusing adalah 

tanda gejala anemia 

dan perlu TTD 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

13. Tablet 

Tambah 

Darah 

Sering mengalami 

perubahan suasana hati 

bisa jadi tanda gejala 

anemia 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

14. Tablet 

Tambah 

Darah 

Sering kehilangan 

fokus dan kurang 

konsentrasi adalah 

gejala anemia 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

15. Tablet 

Tambah 

Darah 

TTD diminum dengan 

buah atau jus buah 

untuk mencegah efek 

mual 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 
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16. Tablet 

Tambah 

Darah 

TTD mengandung 

asam folat yang dapat 

mengurangi resiko bayi 

lahir stunting 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

17. Tablet 

Tambah 

Darah 

TTD varian tablet hisap 

untuk menhindari bau 

amis 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

18. Tablet 

Tambah 

Darah 

Badan sering terasa 

lelah bisa jadi tanda 

gejala anemia 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

19. Tablet 

Tambah 

Darah 

TTD tidak boleh 

diminum bersamaan 

dengan kopi karena 

dapat menghambat 

penyerapan zat besi 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

20. Tablet 

Tambah 

Darah 

TTD tidak boleh 

diminum bersamaan 

dengan susu karena 

dapat menghambat 

penyerapan zat besi 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

21. Tablet 

Tambah 

Darah 

Pelupa bisa jadi tanda 

gejala anemia 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

22. Tablet 

Tambah 

Darah 

Badan terasa lemas 

merupakan gejala 

anemia 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

23. Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

TTD tidak 

menyebabkan feses 

menjadi keras (susah 

BAB) 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 
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24. Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

TTD tidak 

menyebabkan ASI 

beracun  

Suami-Istri/calon 

suami-istri memiliki 

pemahaman dan 

solusi kesehatan yang 

PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

25.  Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

TTD tidak 

menyebabkan bayi 

menjadi cacat  

Suami-Istri/calon 

suami-istri memiliki 

pemahaman dan 

solusi kesehatan yang 

PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

26. Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

TTD tidak membuat 

wasir kambuh 

Suami-Istri/calon 

suami-istri memiliki 

pemahaman dan 

solusi kesehatan yang 

PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

27.  Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

Feses menjadi hitam 

setelah konsumsi TTD 

adalah metabolisme 

yang normal, bukan 

tanda-tanda kematian 

Suami-Istri/calon 

suami-istri memiliki 

pemahaman dan 

solusi kesehatan yang 

PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

28.  Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

Darah rendah berbeda 

dengan kurang darah 

(anemia) 

Suami-Istri/calon 

suami-istri memiliki 

pemahaman dan 

solusi kesehatan yang 

PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

29.  Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

Zat besi dalam TTD 

setara dengan 1500gr 

bayam, 37butir telur, 

dan 200gr daging 

Suami-Istri/calon 

suami-istri memiliki 

pemahaman dan 

solusi kesehatan yang 

PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

30 Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

TTD harus diminum 

oleh perempuan usia 

produktif (sedang 

bekerja) sebagai calon 

ibu 

Calon ibu hamil 

melakukan tindakan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

31 Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

TTD tidak membuat 

bayi yang lahir menjadi 

hitam 

Suami-Istri/calon 

suami-istri memiliki 

pemahaman dan 

Layak 

Tayang 
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solusi kesehatan yang 

PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

32. Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

TTD boleh dikonsumsi 

bersama obat 

Suami-Istri/calon 

suami-istri memiliki 

pemahaman dan 

solusi kesehatan yang 

PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

33. Tablet 

Tambah 

Darah (TTD) 

Mengantuk adalah 

gejala anemia 

Suami-Istri/calon 

suami-istri memiliki 

pemahaman dan 

solusi kesehatan yang 

PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

34. Kelas Ibu 

Hamil 

Cara mendapatkan 

jadwal kelas ibu hamil 

Calon ibu hamil 

melakukan tindakan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

35. Kelas Ibu 

Hamil 

Pasangan laki-laki juga 

harus tau cara 

mendapatkan jadwal 

dan lokasi kelas ibu 

hamil 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

36. Kelas Ibu 

Hamil 

Stunting disebebabkan 

karena keturunan 

adalah mitos yang akan 

terbongkar di kelas ibu 

hamil 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

37. Kelas Ibu 

Hamil 

Kelas ibu hamil 

mengajarkan gizi 

makan seimbang agar 

anak tidak lahir 

stunting 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

38. Kelas Ibu 

Hamil 

Stunting dimulai sejak 

kelahiran adalah mitos 

yang akan diluruskan 

oleh kelas ibu hamil 

Calon ibu memiliki 

pemahaman dan 

solusi kesehatan yang 

PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

39 Kelas Ibu 

Hamil 

Stunting dimulai sejak 

kelahiran adalah mitos 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

Layak 

Tayang 
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yang akan diluruskan 

oleh kelas ibu hamil 

 

Catatan: pesan yang 

sama akan dikemas 

dengan cerita dan 

situasi komedi yang 

berbeda 

 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

40. Kelas Ibu 

Hamil 

Kelas ibu hamil 

mengajarkan cara 

menjaga kandungan 

dan merawat bayi baru 

lahir agar anak tidak 

lahir stunting 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

41. Kelas Ibu 

Hamil 

Kelas ibu hamil 

membantu menyiapkan 

ibu menyusui 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

42. Kelas Ibu 

Hamil 

Stunting hanya 

menyebabkan tubuh 

pendek adalah mitos 

yang akan diluruskan 

dalam ibu hamil 

 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

43. Kelas Ibu 

Hamil 

MPASI harus diberikan 

sedini mungkin adalah 

mitos yang akan 

diluruskan di kelas ibu 

hamil 

 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

44. Cuci Tangan 

Pakai Sabun 

(CTPS) 

Budaya CTPS, bukan 

hanya mengobok harus 

diterapkan sejak 

sebelum menikah untuk 

mencegah anak tumbuh 

stunting 

Ayah/calon ayah 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 
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45. Kelas Ibu 

Hamil 

Kelas ibu hamil 

memberikan edukasi 

kehamilan dari 

pakarnya, bukan 

sembarang orang 

 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

46 Kelas Ibu 

Hamil 

Kelas ibu hamil  

mengajarkan cara 

mendeteksi tanda tanda 

bahaya kehamilan yang 

beresiko melahirkan 

anak stunting 

 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting  

Layak 

Tayang 

47. Posyandu Fungsi posyandu 

adalah memantau 

tumbuh kembang anak 

sebagai upaya 

pencegahan stunting 

Calon ibu hamil 

melakukan tindakan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

48. Posyandu Fungsi posyandu 

adalah memantau 

tumbuh kembang anak 

sebagai upaya 

pencegahan stunting 

 

Catatan: pesan yang 

sama akan dikemas 

dengan cerita dan 

situasi komedi yang 

berbeda 

 

Calon ibu hamil 

melakukan tindakan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

49. Posyandu Seorang ayah perlu 

mengetahui  fungsi 

posyandu sebagai unit 

pencegahan stunting 

sehingga suami dan 

istri bisa saling 

mengingatkan untuk 

rutin membawa anak 

mereka ke posyandu 

Calon ayah 

melakukan tindakan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 
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50. Posyandu Posyandu sebagai 

upaya deteksi dini 

faktor resiko stunting 

(memantau gangguan 

pertumbuhan) 

 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

51. Posyandu Proyeksi untuk masa 

depan anak tidak hanya 

dengan pemberian 

nama, tetapi 

pengetahuan tentang 

pentingya rutin 

mebawa balita ke 

posyandu 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

52. Posyandu Proyeksi untuk masa 

depan anak tidak hanya 

tentang kompetensi 

diri, tetapi juga 

kesehatan 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

53. Posyandu Suami dan istri perlu 

membagi waktu untuk 

menemani/mengantar 

anak balitanya di/ke 

posyandu 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

54. Posyandu Pengasuhan anak 

adalah tanggung jawab 

bersama. Kedua orang 

tua harus memiliki 

kesadaran akan 

pentingnya rutin 

membawa anak ke 

posyandu 

Suami/calon suami 

tidak boleh lempar 

tanggung jawab soal 

pengasuhan kepada 

istri. Suami harus 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

55. Posyandu Posyandu bukan hanya 

tempat memberikan 

vaksin, tetapi 

pemantauan tumbuh 

kembang. Anak harus 

rutin dibawa ke 

posyandu sampai usia 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 
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lima tahun supaya 

pemenuhan gizi 

terpantau dengan baik 

56. Posyandu Posyandu tidak sekedar 

menimbang dan 

mengukur tinggi badan, 

tetapi ada feedback dan 

intervensi terhadap 

hasil pengukuran 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

57. Posyandu Posyandu berbeda 

dengan kelas ibu hamil. 

Pencegahan stunting 

tidak selesai setelah 

kehamilan 

Suami/calon suami 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

58. ASI 

Eksklusif 

Bayi usia 0-6 bulan 

hanya boleh 

mengonsumsi ASI 

eksklusif supaya tidak 

tumbuh stunting 

Orang tua harus 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

59. ASI 

Eksklusif 

Bayi usia 0-6 bulan 

hanya boleh 

mengonsumsi ASI 

eksklusif supaya tidak 

tumbuh stunting 

Catatan: pesan yang 

sama akan dikemas 

dengan cerita dan 

situasi komedi yang 

berbeda 

Orang tua harus 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

60. ASI 

Eksklusif 

Bayi dibawah 6 bulan 

belum boleh 

mengonsumsi bubur 

bayi 

Ibu/calon ibu 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

61. ASI 

Eksklusif 

Bayi dibawah 6 bulan 

belum boleh 

mengonsumsi biskuit 

bayi 

Ibu/calon ibu 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 
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62. ASI 

Eksklusif 

Bayi dibawah 6 bulan 

tidak boleh 

mengonsumsi teh 

Ibu/calon ibu 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

63. ASI 

Eksklusif 

Bayi dibawah 6 bulan 

tidak boleh 

mengonsumsi susu 

formula 

Ibu/calon ibu 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

64. Cuci Tangan 

Pakai Sabun 

(CTPS) 

Budaya CTPS 

menggunakan air 

mengalir sejak sebelum 

menikah untuk 

mencegah anak tumbuh 

stunting 

Ayah/calon ayah 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

65. Cuci Tangan 

Pakai Sabun 

(CTPS) 

 

Budaya CTPS di air 

mengalir setelah buang 

air 

 

Ayah/calon ayah 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

66. Cuci Tangan 

Pakai Sabun 

(CTPS) 

Budaya CTPS di air 

sebelum dan setelah 

membuang sampah 

Ayah/calon ayah 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

67. Cuci Tangan 

Pakai Sabun 

(CTPS) 

Budaya CTPS di air 

sebelum dan setelah 

beraktivitas 

Ayah/calon ayah 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

68. Cuci Tangan 

Pakai Sabun 

(CTPS) 

Budaya CTPS di air 

mengalir setelah 

mengobati luka 

Ayah/calon ayah 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

69.  Jamban 

Sehat 

Septic Tank berperan 

dalam mencegah 

stunting 

Ibu/calon ibu 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 
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70.  Jamban 

Sehat 

Buang air sembarangan 

memicu anak tumbuh 

stunting 

Ayah/calon ayah 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

71. Jamban 

Sehat 

Septic tank dibangun 

berjarak 10 meter dari 

sumber air. Sanitasi 

buruk pemicu anak 

tumbuh stunting 

Ibu/calon ibu 

memiliki pemahaman 

dan solusi kesehatan 

yang PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

72. Jamban 

Sehat 

Kuras jamban/sedot 

WC setidaknya satu 

kali selama tiga tahun 

agar kotoran tidak 

rembes dan mencemari 

sumber air 

Orang tua/calon orang 

tua memiliki 

pemahaman dan 

solusi kesehatan yang 

PAS, Pasti Atasi 

Stunting 

Layak 

Tayang 

 

4. Perencanaan Penulisan Naskah 

 

No. Judul Naskah 
Dateline  

Penulisan 

1.  Rungkad 07/12/2024 

2. Cewek Diculik Alien 07/12/2024 

3. Audisi Stand Up Comedy 07/12/2024 

4. Kebelet Nikah 07/12/2024 

5. Interogasi 07/12/2024 

6. Split Bill 07/12/2024 

7. Bayi Ngomong Pelayan 07/12/2024 

8. 
VIRAL! Adu Mulut 

Dengan Kasir! 

07/12/2024 

9. Kritis 14/12/2024 

10 
Periksa Ke Dokter 

Ganteng 

14/12/2024 

11 Acara Kuis 14/12/2024 

12 Basa – Basi Penumpang 14/12/2024 

13 Musik Klasik 14/12/2024 

14 Murid Dengan Suara Pelan 14/12/2024 

15 Obrolan di Atas Jam 1 14/12/2024 

16 Lembur 14/12/2024 

17 Dunia Yang Sibuk 14/12/2024 

18 Charge Restoran 14/12/2024 

19 Pak Bambang??!! 14/12/2024 
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20 Aku Dari Masa Depan 14/12/2024 

21 Remote Kejujuran 21/12/2024 

22 Warteg Viral Mas Ronal 21/12/2024 

23 Kode Pulpen 21/12/2024 

24 Audisi Pencarian Bakat 21/12/2024 

25 Suka the Smiths Juga? 21/12/2024 

26 Telat Masuk Bioskop 21/12/2024 

27 Gak Hapal Lirik 21/12/2024 

28 Tukang Paket Naik Umroh 21/12/2024 

29 
Ujian Suami-Suami 

Sayang Istri 

21/12/2024 

30 Kamar Mandi Umum 21/12/2024 

31 Artis Ibu Kota 21/12/2024 

32 Wawancara Kerja 21/12/2024 

33 Laptop Rusak 28/12/2024 

34 Ketika Bapakmu Panglima 28/12/2024 

35 Obrolan Tingkat Tinggi 28/12/2024 

36 Check-in Hotel 28/12/2024 

37 Lomba Spelling Bee 28/12/2024 

38 Guru Killer Melawak 28/12/2024 

39 Maling-Maling Bambu 28/12/2024 

40 Tipe-Tipe Karyawan 28/12/2024 

41 
Ketika Lebih Paham 

Satuan Menit 

28/12/2024 

42 Nama Anak 28/12/2024 

43 Bukan Kisah Nyata 28/12/2024 

44 Perbincangan Serius 28/12/2024 

45 Ujian Praktik 01/01/2025 

46 Lupa Ngasih Judul 01/01/2025 

47 Karyawan Pick Me 01/01/2025 

48 Diplomat Muda 01/01/2025 

49 
Yang Bisa Jawab Boleh 

Pulang 

01/01/2025 

50 Kurir Lost In Translation 01/01/2025 

51 Berdasarkan Kisah Nyata! 01/01/2025 

52 Derita Barista Ganteng 01/01/2025 

53 Gak Ketebak Endingnya 01/01/2025 

54 Karyawan Baru 01/01/2025 

55 Serba Salah 01/01/2025 

56 Jalah Sawab 01/01/2025 

57 
Murid Barisan Depan vs. 

Barisan Belakang 

01/01/2025 

58 Menyontek 01/01/2025 
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59 
Interview di Markas 

NAVY SEALs 

01/01/2025 

60 
Fine Dining Bareng 

Palima NAVY SEALs 

01/01/2025 

61 Pintu Darurat Pesawat 01/01/2025 

62 Bapakku Bapak-Bapak 01/01/2025 

63 Sehat-Sehat Orang Sakit 01/01/2025 

64 Kunjungan Pak RT 01/01/2025 

65 Pegawai Penjilat 01/01/2025 

66 Guru Interaktif 01/01/2025 

67 
Bukan Kuis New Famili 

100 

01/01/2025 

68 Ringtone Bapak-Bapak 01/01/2025 

69 Lagu Jawa 18/01/2025 

70 
Camer Panglima NAVY 

SEALs 

18/01/2025 

71 
Wawancara Dengan 

Camer 

25/01/2025 

72 
Ditelfon Pacar Saat 

Serangan Zombie 

25/01/2025 

 

5. Logbook Mingguan Individu 

- Logbook Minggu 1 

 

Rencana kerja minggu ke: 1 ( 4-7 Desember 2024) 

1.      Menulis 8 naskah konten 

2.      Membuat 8 storyboard konten 

Hasil kerja minggu ke: 1 

1.      8 naskah konten 

2.      8 storyboard konten 

 

- Logbook Minggu 2 
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Rencana kerja minggu ke: 2 ( 8-14 Desember 2024) 

1.      Menulis 12 naskah konten 

2.      Membuat 12 storyboard konten 

Hasil kerja minggu ke: 2 

1.      12 naskah konten baru 

2.      12 storyboard konten baru 

 

- Logbook Minggu 3 

 

Rencana kerja minggu ke: 3 (15-21 Desember 2024) 

1.      Menulis 12 naskah konten 

2.      Membuat 12 storyboard konten 

Hasil kerja minggu ke: 3 

1.      12 naskah konten baru 

2.      12 storyboard konten baru 

 

- Logbook Minggu 4 

 

Rencana kerja minggu ke: 4 (22-28 Desember 2024) 

1. Shooting 12 konten 

2. Menulis 12 naskah konten 

3. Membuat 12 storyboard konten 
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Hasil kerja minggu ke: 3 

1. 12 raw video  

2. 12 naskah konten baru 

3. 12 Storybard baru 

 

- Logbook Minggu 5 

 

Rencana kerja minggu ke: 5  

(29-31 Desember 2024, 1-4 Januari 2025) 

1.      Menulis 12 naskah konten 

2.    Membuat 12 storyboard konten 

3.  Konsultasi naskah dan storyboard dengan klien 

4. Negosiasi peran lintas gender 

Hasil kerja minggu ke: 5 

1.     12 naskah konten baru 

2.   12 storyboard konten baru 

3.  Saran dan masukan untuk memperbaiki naskah 

yang sudah ada, serta cetak biru/standardisasi 

cerita konten untuk naskah yang akan dibuat 

4. Tidak ada hasil 

 

- Logbook Minggu 6 

 

Rencana kerja minggu ke: 6 (5 – 11 Januari 2025) 
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1.      Menulis 12 naskah konten 

2.    Membuat 12 storyboard konten 

3.   Shooting 15 konten 

4.  Koordinasi terkait waktu penayangan konten 

5.  Merevisi 9 naskah konten 

6. Konsultasi naskah dengan klien via chat 

Hasil kerja minggu ke: 6 

1.     12 naskah konten baru 

2.   12 storyboard konten baru 

3.   15 raw video  

4. Mendapatkan informasi jadwal penayangan di 

minggu tersebut 

5.  9 naskah konten daur ulang 

6. Persetujuan naskah oleh klien 

 

- Logbook Minggu 7 

 

Rencana kerja minggu ke: 7 (12 – 18 Januari 2025) 

1.     Menulis 2 naskah konten 

2.   Membuat 2 storyboard konten 

3.  Shooting 15 konten 

4.  Negoisasi terkait peran lintas gender 

5.  Merevisi 5 naskah konten 
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6. Konsultasi naskah dengan klien via chat 

Hasil kerja minggu ke: 7 

1.      2 naskah konten baru 

2.    2 storyboard konten baru 

3.    15 raw video  

4.  Diizinkan untuk memainkan peran lintas gender 

dalam konten yang akan tayang 

5.  5 naskah konten daur ulang 

6. Persetujuan naskah oleh klien 

 

- Logbook Minggu 8 

 

Rencana kerja minggu ke: 8 (19 - 25 Januari 2025) 

1.      Menulis 2 naskah konten  

2.    Membuat 2 storyboard konten 

3.   Shooting 15 konten 

4.  Negoisasi terkait peran lintas gender 

5. Konsultasi naskah dengan klien via chat 

Hasil kerja minggu ke: 8 

1.      2 naskah konten baru 

2.    2 storyboard konten baru 
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3.    15 raw video  

4.  Diizinkan untuk memainkan peran lintas gender 

dalam konten yang akan tayang 

5. Persetujuan naskah oleh klien 

 

- Logbook Minggu 9 

 

Rencana kerja minggu ke: 9 (26 - 31 Januari 2025) 

1. Merevisi 3 naskah yang sudah ada 

2. Shooting 15 konten 

Hasil kerja minggu ke: 9 

1. 3 naskah konten daur ulang  

2. 15 raw video  

 

6. Monitoring Kinerja Kelompok 
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7. Capaian Individu (Evaluasi) 

No. 
Judul Naskah 

dan 

Storyboard 

Selesai  

Pembuatan 

Tanggal 

Revisi 

Status 

Shooting 

Tanggal 

Publikasi 

1.  Rungkad 04/12/2024 18/12/2024 Tereksekusi 09/01/2025 

2. 

Cewek 

Diculik 

Alien 

07/12/2025 - Tereksekusi 

TBA 

3. 
Audisi Stand 

Up Comedy 

05/12/2025 - 
Tereksekusi TBA 

4. 
Kebelet 

Nikah 

05/12/2025 - Tereksekusi 
TBA 

5. Interogasi 05/12/2025 - Tereksekusi TBA 

6. Split Bill 04/12/2024  - Tereksekusi TBA 

7. 

Bayi 

Ngomong 

Pelayan 

07/12/2025 - 

Tereksekusi TBA 

8. 
VIRAL! Adu 

Mulut 

07/12/2025 26/01/2025 Tereksekusi 
TBA 
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Dengan 

Kasir! 

9. Kritis 08/12/2024 - Tereksekusi TBA 

10 

Periksa Ke 

Dokter 

Ganteng 

08/12/2024 26/01/2025 Tereksekusi 

TBA 

11 Acara Kuis 09/12/2024 - Tereksekusi TBA 

12 
Terjun 

Payung 

09/12/2024 - Tereksekusi 
12/01/2025 

13 Musik Klasik 10/12/2024 - Tereksekusi TBA 

14 

Murid 

Dengan 

Suara Pelan 

10/12/2024 - Tereksekusi 

TBA 

15 
Obrolan di 

Atas Jam 1 

11/12/2024 - 
Tereksekusi TBA 

16 Lembur 12/12/2024 - Tereksekusi 18/01/2025 

17 
Dunia Yang 

Sibuk 

12/12/2024 - 
Tereksekusi 23/01/2025 

18 
Charge 

Restoran 

12/12/2024 - Tereksekusi 
TBA 

19 
Pak 

Bambang??!! 

13/12/2024 - 
Tereksekusi TBA 

20 
Aku Dari 

Masa Depan 

13/12/2024 - Tereksekusi 
TBA 

21 
Remote 

Kejujuran 

15/12/2024 - 
Tereksekusi 21/01/2025 

22 
Warteg Viral 

Mas Ronal 

16/12/2024 - Tereksekusi 
TBA 

23 Kode Pulpen 16/12/2024 - Tereksekusi TBA 

24 

Audisi 

Pencarian 

Bakat 

17/12/2024 - Tereksekusi 

14/01/2025 

25 
Suka the 

Smiths Juga? 

17/12/2024 - 
Tereksekusi TBA 

26 
Telat Masuk 

Bioskop 

18/12/2024 - Tereksekusi 
TBA 

27 
Gak Hapal 

Lirik 

18/12/2024 - 
Tereksekusi TBA 

28 

Tukang 

Paket Naik 

Umroh 

19/12/2024 - Tereksekusi 

TBA 



  

91 

 

29 

Ujian Suami-

Suami 

Sayang Istri 

19/12/2024 - 

Tereksekusi TBA 

30 

Kamar 

Mandi 

Umum 

20/12/2024 26/01/2025 Tereksekusi 

TBA 

31 
Artis Ibu 

Kota 

20/12/2024 12/01/2025 
Tereksekusi TBA 

32 
Wawancara 

Kerja 

21/12/2024 - Tereksekusi 
TBA 

33 
Laptop 

Rusak 

22/12/2024 - 
Tereksekusi TBA 

34 

Ketika 

Bapakmu 

Panglima 

22/12/2024 - Tereksekusi 

TBA 

35 

Obrolan 

Tingkat 

Tinggi 

23/12/2024 18/01/2025 

Tereksekusi TBA 

36 
Check-in 

Hotel 

23/12/2024 - Tereksekusi 
TBA 

37 
Lomba 

Spelling Bee 

24/12/2024 - 
Tereksekusi TBA 

38 
Guru Killer 

Melawak 

24/12/2024 - Tereksekusi 
TBA 

39 

Maling-

Maling 

Bambu 

25/12/2024 - 

Tereksekusi TBA 

40 
Tipe-Tipe 

Karyawan 

26/12/2024 - Tereksekusi 
TBA 

41 

Ketika Lebih 

Paham 

Satuan Menit 

26/12/2024 - 

Tereksekusi TBA 

42 Nama Anak 27/12/2024 11/01/2025 Tereksekusi TBA 

43 
Bukan Kisah 

Nyata 

27/12/2024 18/01/2025 
Tereksekusi TBA 

44 
Perbincangan 

Serius 

28/12/2024 - Tereksekusi 
TBA 

45 Ujian Praktk 29/12/2024 - Tereksekusi TBA 

46 
Lupa Ngasih 

Judul 

29/12/2024 12/01/2025 Tereksekusi 
TBA 

47 
Karyawan 

Pick Me 

30/12/2024 - 
Tereksekusi TBA 
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48 
Diplomat 

Muda 

31/12/2024 11/01/2025 Tereksekusi 
TBA 

49 

Yang Bisa 

Jawab Boleh 

Pulang 

31/12/2024 18/01/2025 

Tereksekusi 02/02/2025 

50 
Kurir Lost In 

Translation 

31/12/2024 - Tereksekusi 
TBA 

51 
Berdasarkan 

Kisah Nyata! 

01/01/2025 04/01/2025 
Tereksekusi 15/02/2025 

52 

Derita 

Barista 

Ganteng 

01/01/2025 - Tereksekusi 

TBA 

53 
Gak Ketebak 

Endingnya 

02/01/2025 11/01/2025 
Tereksekusi TBA 

54 
Karyawan 

Baru 

02/01/2025 - Tereksekusi 
TBA 

55 Serba Salah 03/01/2025 11/01/2025 Tereksekusi TBA 

56 Jalah Sawab 03/01/2025 11/01/2025 Tereksekusi TBA 

57 

Murid 

Barisan 

Depan vs. 

Barisan 

Belakang 

05/01/2025 - 

Tereksekusi TBA 

58 Menyontek 05/01/2025 - Tereksekusi TBA 

59 

Interview di 

Markas 

NAVY 

SEALs 

06/01/2025 11/01/2025 

Tereksekusi TBA 

60 

Fine Dining 

Bareng 

Palima 

NAVY 

SEALs 

07/01/2025 - Tereksekusi 

TBA 

61 
Pintu Darurat 

Pesawat 

08/01/2025 - 
Tereksekusi 05/02/2025 

62 
Bapakku 

Bapak-Bapak 

09/01/2025 11/01/2025 Tereksekusi 
TBA 

63 
Sehat-Sehat 

Orang Sakit 

10/01/2025 - 
Tereksekusi TBA 

64 
Kunjungan 

Pak RT 

11/01/2025 - Tereksekusi 
TBA 

65 
Pegawai 

Penjilat 

11/01/2025 - 
Tereksekusi TBA 
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66 
Guru 

Interaktif 

11/01/2025 - Tereksekusi 
TBA 

67 

Bukan Kuis 

New Famili 

100 

12/01/2025 - 

Tereksekusi TBA 

68 
Ringtone 

Bapak-Bapak 

12/01/2025 - Tereksekusi 
TBA 

69 Lagu Jawa 14/01/2025 20/01/2025 Tereksekusi TBA 

70 

Camer 

Panglima 

NAVY 

SEALs 

16/02/2025 - Tereksekusi 

TBA 

71 

Wawancara 

Dengan 

Camer 

19/01/2025 - 

Tereksekusi TBA 

72 

Ditelfon 

Pacar Saat 

Serangan 

Zombie 

20/01/2025 - Tereksekusi 

TBA 

 

8. Tabel Koding 

 

 
 

9. Workload Mingguan 

 

 

Pekan/ Tanggal Aktivitas Durasi 

Pekan ke- 1 

( 4-7 Desember 2024) 

Menulis 8 naskah konten 16 jam 

Membuat 8 storyboard konten 4 jam 

TOTAL 20 jam 
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Pekan/ Tanggal Aktivitas Durasi 

Pekan ke- 2 

( 8-14 Desember 2024) 

Menulis 12 naskah konten 24 jam 

Membuat 12 storyboard konten 6 jam 

TOTAL 30 jam 

Pekan/ Tanggal Aktivitas Durasi 

Pekan ke- 3 

( 15-21 Desember 

2024) 

Menulis 12 naskah konten 24 jam 

Membuat 12 storyboard konten 6 jam 

TOTAL 30 jam 

Pekan/ Tanggal Aktivitas Durasi 

Pekan ke- 4 

( 22-28 Desember 

2024) 

Menulis 12 naskah konten 24 jam 

Membuat 12 storyboard konten 6 jam 

Shooting 12 konten 25 jam 

TOTAL 55 jam 

Pekan/ Tanggal Aktivitas Durasi 

Pekan ke- 5 

( 29-31 Desember 

2024, 1-2 Januari 2025) 

Menulis 12 naskah konten 24 jam 

Membuat 12 storyboard konten 6 jam 

Konsultasi naskah dan storyboard 

dengan klien via chat 
1 jam 

Negoisasi peran lintas gender   

TOTAL 31 jam 

Pekan/ Tanggal Aktivitas Durasi 

Pekan ke- 6 

( 5-11 Januari 2025) 

Menulis 12 naskah konten 24 jam 

Membuat 12 storyboard konten 6 jam 

Shooting 15 konten  

Koordinasi terkait waktu penayangan 

konten dengan klien via chat 

- 

Merevisi 9 naskah konten 4 jam 30 menit 

TOTAL 34 jam 30 menit 

Pekan/ Tanggal Aktivitas Durasi 

Pekan ke- 7 

( 12-18 Januari 2025) 

Menulis 12 naskah konten 24 jam 

Membuat 12 storyboard konten 6 jam 

Shooting 15 konten 25 jam 

Konsultasi naskah denganklien via chat - 

Negoisasi peran lintas gender via chat - 

Merevisi 5 naskah konten 2 jam 30 menit 

TOTAL 57 jam 30 menit 

Pekan/ Tanggal Aktivitas Durasi 

Pekan ke- 8 

( 19-25 Januari 2025) 

Menulis 2 naskah konten 4 jam 

Membuat 2 storyboard konten 1 jam 

Shooting 15 konten 25 jam 

Konsultasi naskah dengan klien via 

chat 

- 

TOTAL 30 jam 
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Pekan/ Tanggal Aktivitas Durasi 

Pekan ke- 9 

( 26-31 Januari 2025) 

 

 

 

Merevisi 3 naskah 1 jam 30 menit 

Shooting 15 konten 25 jam 

TOTAL 
26 jam 30 menit 

 TOTAL 314 jam 

 

10. Naskah 
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11. Storyboard 
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