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Kabupaten Kebumen adalah salah satu kabupaten yang terletak di Provinsi
Jawa Tengah, Indonesia, dengan pusat pemerintahan berada di Kecamatan
Kebumen Kota. Kabupaten ini berbatasan dengan Kabupaten Banjarnegara di
sebelah utara, Kabupaten Wonosobo dan Kabupaten Purworejo di timur, Samudera
Hindia di selatan, serta Kabupaten Cilacap dan Kabupaten Banyumas di barat.
Terdapat 26 kecamatan, 11 kelurahan, dan 449 desa di Kabupaten Kebumen, yang
memiliki total 1.930 Rukun Warga (RW) dan 7.207 Rukun Tetangga (RT). Selain
Kecamatan Kebumen, beberapa kecamatan lain yang juga cukup penting adalah
Gombong, Karanganyar, Kutowinangun, Ayah, Petanahan, dan Prembun..
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Masyarakat Kabupaten Kebumen umumnya menggunakan bahasa
Indonesia dan Bahasa Jawa dalam kehidupan sehari-hari. Bahasa jawa yang
digunakan memiliki dua logat atau dialek bahasa, yaitu dialek mbandek yang
digunakan sebelah timur aliran Sungai Kedungbener, sedangkan dialek medok atau
dikenal dengan dialek banyumasan digunakan oleh masyarakat di sebelah barat
aliran sungai Luk Ulo.

Kabupaten Kebumen memiliki luas wilayah yaitu 1.281,12 km persegi.
Secara geografis, Kabupaten Kebumen terdiri dari dataran rendah di bagian selatan,
sementara di bagian utara terdapat pegunungan dan perbukitan yang merupakan
bagian dari rangkaian Pegunungan Serayu Selatan. Di sebelah barat wilayah
Gombong, terdapat Kawasan Karst Gombong Selatan, yang merupakan deretan
pegunungan kapur yang membentang dari utara ke selatan hingga mencapai pantai
selatan. Selain itu, Kebumen juga memiliki pantai yang membentang sepanjang
sekitar 53 km, di mana sebagian besar pantainya memiliki fenomena gumuk pasir.

Tabel 2.1 Wilayah Administrasi Kabupaten Kebumen Per Kecamatan

No Kecamatan Ibu Kota Kecamatan Luas (km2)
1 Ayah Demangsari 76,37
2 Buayan Buayan 68,42
3 Purung Sitiadi 61,97
4 Petanahan Petanahan 44,84
5 Klirong Klirong 43,25
6 Buluspesantren Setrojenar 48,77
7 Ambal Ambalresmi 62,41
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8 Mirit Mirit 52,35
9 Bonorowo Bonorowo 20,91
10 Prembun Prembun 22,96
11 Padureso Padureso 28,95
12 Kutowinangun Kutowinangun 33,73
13 Alian Krakal 57,75
14 Poncowarno Poncowarno 27,37
15 Kebumen Kebumen 42,04
16 Pejagoan Pejagoan 34,58
17 Sruweng Sruweng 43,68
18 Adimulyo Adimulyo 43,43
19 Kuwarasan Kuwarasan 33,84
20 Rowokele Rowokele 53,80
21 Sempor Sempor 100,15
22 Gombong Gombong 19,48
23 Karanganyar Karanganyar 31,40
24 Karanggayam Karanggayam 109,29
25 Sadang Sadang 54,23
26 Karangsambung Karangsambung 65,15
Kabupaten Kebumen 1.281,12

Sumber : (Kabupaten Kebumen dalam Angka 2024)
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Meninjau lokus penelitian, Kecamatan Petanahan merupakan salah satu
kecamatan di Kabupaten Kebumen. Kecamatan Petanahan terletak di sebelah
selatan Kota Kebumen. Luas wilayahnya mencapai 44,849 km2 yang berada di
ketinggian rata-rata 20 MDPL. Batas wilayah Kecamatan Petanahan berbatasan
dengan Kecamatan Puring di sebelah selatan, Kecamatan Klirong di sebelah timur,
Kecamatan Sruweng dan Adimulyo di sebelah utara, dan di sebelah selatan
berbatasan dengan Samudera Indonesia.

Gambar 2.2 Peta Administrasi Kecamatan Petanahan
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Sumber : Diolah oleh peneliti
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Desa/Kelurahan

Tabel 2.2 Wilayah Administrasi Kecamatan Petanahan Per

No Desa/Kelurshan Luas (km persegi)
1 Karangrejo 4,05
2 Karanggadung 2,74
3 Tegalretno 3,23
4 Ampelsari 1,10
5 Munggu 1,70
6 Kewangunan 2,84
7 Karangduwur 2,90
8 Petanahan 2,17
9 Kebonsari 0,90

10 Grogolpenatus 2,08

11 Grogolbeningsari 2,25

12 Jogomertan 2,04

13 Tanjungsari 2,22

14 Sidomulyo 1,34

15 Grujugan 0,86

16 Kritik 1,92

17 Nampudadi 1,64

18 Tresnorejo 1,33

19 Podourip 1,42

68




20 Jatimulyo 2,11

21 Banjarwinangun 2,30

Kecamatan Petanahan 43,14

Sumber : Kecamatan Petanahan dalam Angka 2024
Sehubungan dengan stunting, maka tidak lepas dari adanya sarana
Kesehatan yang memadai. Pada 2023, Kecamatan Petanahan memiliki 1 rumah

sakit, 1 puskesmas, 4 puskesmas pembantu, 5 apotek,dan 114 posyandu.

Tabel 2.3 Sarana Kesehatan Menurut Desa/Kelurahan di Kecamatan

Petanahan, 2023

No | Desa/Kelurahan | Rumah | Puskesmas | Pustu | Apotik | Posyandu
Sakit

1 Karangrejo - - - - 8
2 Karanggadung - - - - 5
3 Tegalretno - - - - 4
4 Ampelsari - - - - 4
5 Munggu 1 - 1 1 5
6 Kewangunan - - - - 6
7 Karangduwur - - - - 8
8 Petanahan - 1 - 3 5
9 Kebonsari - - - - 5
10 | Grogolpenatus - - 1 - 6
11 | Grogolbeningsari - - - - 6
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Sumber : Kecamatan Petanahan dalam Angka 2024
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