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ABSTRAK 

 

この要約は、ボランティアが社会福祉を向上させるための社会プログラムにお 

ける役割を探求しています。研究の焦点は、現場でのボランティアの経験や課 

題、そして彼らのコミュニティへの関与がもたらす影響にあります。 

 

この要約は、社会福祉を向上させることを目的とした社会プログラムにおける

ボランティアの役割を検討しています。研究の焦点は、ボランティアの現場で

の経験、直面している課題、そして彼らのコミュニティへの関与がもたらす影

響にあります。使用された方法には、ボランティアの動機、認識、貢献を理解

するための深層インタビューと質的データ分析が含まれています。研究結果は、

ボランティアが実際的な支援を提供するだけでなく、地域社会への積極的な参

加を促進する社会変革のエージェントとしても機能していることを示していま

す。この研究は、非営利団体がより効果的なプログラムを設計し、ボランティ

ア活動を支援するための洞察を提供できることを期待しています。 

 

使用した方法は、深層インタビューと質的データ分析を含み、ボランティアの 

動機、認識、貢献を理解することを目的としています。結果は、ボランティア 

が実際的な支援を提供するだけでなく、地域社会の参加を促進する社会変革の 

エージェントとして機能していることを示しています。この研究は、非営利団 

体がより効果的なプログラムを設計し、ボランティアの活動を支援するための 

洞察を提供できることが期待されています。 

 

この本は、セマランで活動するデジャバト財団の日本人ボランティアのために 

特別に設計されており、地域における生存のための実用的なガイドを提供しま 

す。文化や環境の違いを考慮し、この本は地元の植物や動物の紹介から、水や 

食料の資源にアクセスする方法まで、関連する基本的なサバイバル技術を詳述 
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しています。さらに、天候条件、自然災害の可能性、地域住民との交流におけ 

る倫理についての情報も含まれています。 

 

実用的かつ情報豊富なアプローチを通じて、この本はボランティアが直面する 

課題に対する準備を強化し、自信を高め、セマランでの活動中に安全で生産的 

な経験を確保することを目的としています。 
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ABSTRACT 

 

This summary explores the role of volunteers in social programs aimed at 

improving social welfare. The focus of the research is on the volunteers' experiences 

and challenges on the ground, as well as the impact of their involvement in the 

community. 

The summary examines the role of volunteers in social programs designed to 

enhance social welfare. The research focuses on the volunteers' field experiences, the 

challenges they face, and the influence of their involvement on the community. The 

methods used include in-depth interviews and qualitative data analysis to understand 

the motivations, perceptions, and contributions of volunteers. The findings show that 

volunteers not only provide practical support but also act as agents of social change by 

promoting active community participation. This research aims to offer insights that can 

help non-profit organizations design more effective programs and support volunteer 

activities. 

The methods used include in-depth interviews and qualitative data analysis, 

aiming to understand the motivations, perceptions, and contributions of volunteers. The 

results demonstrate that volunteers function as agents of social change, not only 

providing practical support but also encouraging community participation. This 

research is expected to provide insights that can help non-profit organizations design 

more effective programs and support volunteer activities. 

This book is specifically designed for Japanese volunteers working with the 

Dejabat Foundation in Semarang and provides a practical guide for survival in the 

local community. Taking cultural and environmental differences into account, the book 

details essential survival skills, from introducing local plants and animals to accessing 

water and food resources. It also includes information on weather conditions, the 

possibility of natural disasters, and ethical considerations in interactions with local 

residents. 
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Through its practical and informative approach, this book aims to strengthen 

volunteers' preparedness for the challenges they face, boost their confidence, and 

ensure a safe and productive experience during their activities in Semarang. 
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