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ABSTRAK


Latar Belakang : Kanker payudara merupakan jenis kanker paling umum pada wanita di Indonesia, dengan insidensi tinggi yang dipengaruhi oleh faktor risiko seperti usia, hormonal, dan genetik. Gaya hidup yang kurang sehat, serta menopause terlambat dan menarche dini, turut meningkatkan risiko. Penelitian ini fokus pada perbedaan karakteristik histopatologi kanker payudara pada pasien pramenopause dan pascamenopause di RSUP Dr. Kariadi. Tujuan : Mengetahui perbedaan karakteristik histopatologi pasien kanker payudara pra menopause dan pasca menopause di RSUP Dr. Kariadi Semarang tahun 2021-2023. Metode : Penelitian komparatif menggunakan 212 catatan rekam medik pasien dan dianalisis menggunakan metode Chi-square. Hasil : Penelitian ini melibatkan 110 pasien kanker payudara dengan 84 pasien pra menopause dan 128 pasca menopause. Sebagian besar kasus termasuk dalam kategori no special type (60,8%). Pada klasifikasi histopatologi, mayoritas pasien memiliki tumor dengan grade II (38,2%), dan ukuran tumor terbesar adalah T2 (25,9%). Metastasis pada kelenjar getah bening aksila ditemukan pada 48,2% pasien. Analisis komparatif menunjukkan tidak ada perbedaan signifikan dalam karakteristik histopatologi antara pasien pra menopause dan pasca menopause (p = 0,176), tetapi terdapat perbedaan signifikan pada grading histopatologi (p = 0,002), ukuran tumor (p = 0,005), dan metastasis aksila (p = 0,002). 
Kesimpulan : Tidak ditemukan perbedaan signifikan pada karakteristik histopatologi pasien kanker payudara pra menopause dan pascamenopause. Namun, perbedaan signifikan ditemukan pada grading histopatologi, ukuran tumor, dan metastasis pada KGB aksila dengan hasil lebih tinggi pada pra menopause.
Kata Kunci : Kanker Payudara, Pra Menopause, Pasca Menopause
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ABSTRACT


Background: Breast cancer is the most common type of cancer in women in Indonesia, with a high incidence influenced by risk factors such as age, hormonal changes, and genetics. Unhealthy lifestyles, delayed menopause, and early menarche further increase the risk. This study focuses on the differences in the histopathological characteristics of breast cancer in premenopausal and postmenopausal patients at RSUP Dr. Kariadi. Objective: To determine the differences in histopathological characteristics of premenopausal and postmenopausal breast cancer patients at RSUP Dr. Kariadi Semarang from 2021- 2023. Methods: A comparative study analyzing 212 medical records using the Chi- square method. Results: The study involved 212 breast cancer patients, with 84 premenopausal and 128 postmenopausal. Most cases were categorized as no special type (60,8%). In histopathological classification, most patients had grade II tumors (38,2%), and the largest tumor size was T2 (25,9%). Axillary lymph node metastasis was found in 42,0% of patients. Comparative analysis showed no significant differences in histopathological characteristics between premenopausal and postmenopausal patients (p = 0,176). However, significant differences were found in histopathological grading (p = 0,002), tumor size (p = 0,005), and axillary metastasis (p = 0,002).
Conclusion: The general histopathological characteristics of premenopausal and postmenopausal breast cancer patients showed no significant differences. However, significant differences were observed in histopathological grade, tumor size, and axillary lymph node metastasis, with higher results in premenopausal patients. Keywords: Breast Cancer, Premenopause, Postmenopause

