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 ABSTRAK 

 

Pada proses bongkar muat peti kemas, PT. Kereta Api Indonesia Logistik  

Semarang masih mengalami permasalahan berupa keterlambatan bongkar muat 

yang diakibatkan oleh kurangnya  kesiapan alat, keterampilan operator dan 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh kesiapan alat, keterampilan operator, Keselamatan dan Kesehatan kerja 

terhadap kecepatan bongkar muat. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh 

karyawan   Kalog  dan  Angkutan Barang. Teknik pengambilan sampel adalah 

sampling jenuh dimana semua populasi di jadikan sampel. Kuantitatif merupakan 

metode penelitian data yang digunakan dalam penelitian ini. Data analisis 

menggunakan analisis linear berganda dengan bantuan aplikasi perangkat lunak 

IBM SPSS 26. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Kesiapan alat (X1) secara 

parsial berpengaruh positif terhadap kecepatan bongkar muat, Keterampilan 

Operator (X2) berpengaruh positif terhadap kecepatan bongkar muat sedangkan 

Keselamatan Kesehatan Kerja (X3) tidak memiliki pengaruh signifikan yang dapat 

diterima terhadap kecepatan bongkar muat. 

 

 

Kata Kunci : Kesiapan Alat, Keterampilan Operator, K3 
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ABSTRACT 

In the container loading and unloading process, PT. Kereta Api Indonesia Logistik 

Semarang still faces the problem of loading and unloading delays caused by 

insufficient equipment readiness, operator skills, and Occupational Safety and 

Health (OSH). This study aims to determine the influence of equipment readiness, 

operator skills, and occupational safety and health on loading and unloading speed. 

The population in this study is all employees of Kalog and Freight Transportation. 

The sampling technique used is saturated sampling where the entire population is 

taken as a sample. Quantitative is the research data method used in this study. Data 

analysis uses multiple linear analysis with the help of IBM SPSS 26 software. The 

results of the study show that equipment readiness (X1) has a positive partial effect 

on loading and unloading speed, operator skills (X2) have a positive effect on 

loading and unloading speed, while Occupational Safety and Health (X3) does not 

have a significant effect that can be accepted on loading and unloading speed. 

Keywords: Equipment Readiness, Operator Skills, K3 
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