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ABSTRAK

Basic Life Support (BLS) merupakan salah satu upaya pertolongan yang dapat
dilakukan kepada korban kegawat daruratan untuk menekan tingginya angka
kematian akibat kecelakaan lalu lintas di Provinsi DIY. Fenomena yang terjadi di
lapangan ditemukan bahwa kematian korban kecelakaan kerap kali disebabkan oleh
lambatnya pemberian pertolongan dari tenaga medis dan kurangnya dorongan polisi
untuk memberikan bantuan hidup dasar. Tujuan dilakukannya penelitian ini untuk
mengetahui tingkat pengetahuan BLS, tingkat motivasi menolong, dan hubungan
pengetahuan dengan motivasi menolong Polisi Lalu Lintas. Penelitian ini
menggunakan metode deskriptif korelasional dengan pendekatan cross-sectional.
Sampel pada penelitian ini yaitu 100 anggota Polisi Lalu Lintas pada suatu
Kabupaten dengan teknik total sampling. Instrumen yang digunakan yaitu
kuesioner pengetahuan Bantuan Hidup dasar dan kuesioner pengukuran tingkat
motivasi menolong. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa sebagian besar
(52%) responden memiliki tingkat pengetahuan “buruk”, dan 48% responden
memiliki pengetahuan baik. Pada variabel motivasi menolong menunjukkan hasil
65% responden memiliki motivasi tinggi dan 35% memiliki motivasi rendah. Ada
hubungan kuat antara pengetahuan BLS dengan motivasi menolong. Polisi Lalu
Lintas diharapkan mampu meningkatkan pengetahuan BLS dan berkontribusi
dalam pemberian pertolongan kegawat daruratan terhadap korban kecelakaan lalu
lintas.
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ABSTRACT

Basic Life Support (BLS) is one of the relief efforts that can be provided to
emergency victims to reduce the high death rate due to traffic accidents in DIY. The
phenomenon that has occurred in the field is that the deaths of accident victims was
often caused by slow assistance from medical personnel and a lack of
encouragement from the police to provide basic life support. This research aimed to
determine the level of BLS knowledge, level of motivation to help, and the
relationship between knowledge and motivation to help among the Traffic. This
research used a correlational descriptive method with a cross-sectional approach.
The sample in this research was 100 members of the Traffic Police using a total
sampling technique. The used instruments were a basic life support knowledge
questionnaire and a questionnaire measuring the level of motivation to help.The
results of this study showed that the majority (52%) of respondents had a "bad" level
of knowledge and 48% had "good" knowledge. The helping motivation variable
shows that 65% of respondents have high motivation and 35% have low motivation.
There is a strong relationship between BLS knowledge and motivation to help.
Traffic Police are expected to be able to increase BLS knowledge and contribute to
providing emergency assistance to traffic accident victims.

Keywords : BLS Knowledge, Motivation to Help, Traffic Police
Bibliography : 54 (2003-2024)



