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ABSTRAK

Organisasi kemahasiswaan dalam tingkat fakultas dibentuk untuk menyalurkan
minat dan bakat dari para mahasiswa yang sekiranya tidak bisa didapatkan hanya
dengan kegiatan belajar mengajar dalam kelas. Dalam keberjalanan menjadi
seorang pengurus organisasi, konformitas teman sebaya dapat menjadikan
determinasi diri seorang individu meningkat, seperti halnya saat menjalankan
beberapa tanggung jawab, seorang pengurus memerlukan dukungan positif dari
teman sebayanya agar bisa tetap konsisten dan berdeterminasi untuk menyelesaikan
tanggung jawabnya tersebut. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui
hubungan antara konformitas teman sebaya dengan determinasi diri pada pengurus
organisasi kemahasiswaan Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro. Sampel
penelitian berjumlah 136 mahasiswa yang didapat menggunakan metode cluster
random sampling. Skala determinasi diri (36 butir o = 0.928) dan skala konformitas
teman sebaya (19 butir oo = 0.854) sebagai alat pengumpulan data. Analisis data
menggunakan regresi linear sederhana. Hasil menunjukan hubungan positif
siginifikan (r = 0,206.; p = 0,016) dengan sumbangan efektif 4,2% antara
konformitas teman sebaya dengan determinasi diri pada pengurus organisasi
kemahasiswaan Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro. Semakin tinggi
konformitas teman sebaya, maka semakin tinggi determinasi diri. Sebaliknya,
semakin rendah konformitas teman sebaya, maka semakin rendah pula determinasi
diri.
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ABSTRACT

The student organization at the faculty level is formed to channel the interests and
talents of students that cannot be obtained solely through classroom teaching
activities. In the course of becoming a member of an organization, peer conformity
can enhance an individual's determination, such as when fulfilling various
responsibilities; a member requires positive support from peers to remain consistent
and determined in fulfilling those responsibilities. The purpose of this study is to
determine the relationship between peer conformity and self-determination among
members of student organizations in the Faculty of Psychology, Diponegoro
University. The study sample consisted of 136 students selected using the cluster
random sampling method. Self-determination scale (36 items a. = 0.928) and peer
conformity scale (19 items o = 0.854) were used as data collection tools. Data
analysis was conducted using simple linear regression. The results show a
significant positive relationship (r = 0.206; p = 0.016) with an effective contribution
of 4.2% between peer conformity and self-determination among members of
student organizations in the Faculty of Psychology, Diponegoro University. The
higher the peer conformity, the higher the self-determination. Conversely, the lower
the peer conformity, the lower the self-determination.
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