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“Masasekarangadalahhasildariupayayangkamulakukandimasalalu,dan masa depan adalah hasil dari upaya yang kamu lakukan di masa sekarang”
-Anonym-
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-YTKuliah Kehidupan-
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tahuairtersebut akanmengalirkemana.”
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[bookmark: _bookmark7]INTISARI
Cahya, Satria Indra. 2023.”Aktualisasi Diri Tokoh Utama dalam Anime Goblin Slayer karya Kumo Kagyu (Kajian Psikologi Sastra)”, Skripsi, Bahasa dan Kebudayaan Jepang, Fakultas Ilmu Budaya, Universitas Diponegoro, Dosen Pembimbing Budi Mulyadi, S.Pd., M.Hum.
Penelitian ini mengkaji tentang usaha-usaha yang dilakukan oleh Tokoh GoblinSlayerdalammencapaiaktualisasidiri.Objekmaterialpenelitianiniadalah animeGoblinSlayeryangdirilispadatahun2018.Objekformaldaripenelitianini adalah Aktualisasi Diri Tokoh Utama. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan unsur naratif film yang terkandung dalam anime Goblin Slayerdanusaha-usahayangdilakukanTokohGoblin Slayerdalammencapai aktualisasi diri. Jenis dari penelitian ini adalah studi pustaka. Sementara penelitian ini menggunakanmetodepsikologisastra.Penelitianiniditunjangolehduateori,yaitu teori unsur naratif film milik Himawan Pratista dan teori aktualisasi diri milik Abraham Maslow.
Penelitian ini menjabarkan unsur naratif film berupa hubungan naratif denganruang,hubungannaratifdenganwaktu,danstrukturtigababakdalamanime Goblin Slayer. Penelitian ini juga menjabarkan usaha-usaha yang dilakukan oleh tokoh Goblin Slayer dalam mencapai aktualisasi diri. Berdasarkan hasil analisis, tokoh Goblin Slayer berhasil dalam mencapai aktualisasi diri sebagai petualang peringkat perak yang berspeasialis dalam membunuh goblin.
Katakunci:GoblinSlayer,UnsurNaratifFilm,AktualisasiDiri,PsikologiSastra
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[bookmark: _bookmark8]ABSTRACT
Cahya,Satria Indra. 2023. “Self-Actualization of Main Character in the Anime Goblin Slayer Directed by Kumo Kagyu (Literatul Psychologi Study)”. Thesis. Bachelor of Japanese Language and Culture Education Program, Faculty of Cultural Sciences, Diponegoro University. Supervisor Budi Mulyadi, S.Pd., M.Hum.
This research examines the efforts made by Goblin Slayer characters in achieving self-actualization. This research uses the material object is the form of anime Goblin Slayer which was released on 2018. The formal object is self- actualizationofthemaincharacter.Thistypeofresearchisaliteraturestudy.The method of this research is literary psychology method. This research is supported bytwotheories,namelythetheoryoffilmnarrativebyHimawanPratistaandself- actualization by Abraham Maslow.
This research describes the narrative elements of the anime Goblin Slayer intheformofthree-actstructure,narrativeconnectionswithspace,narrativewith time.ThisresearchalsodescribestheeffortsmadebyGoblinSlayercharactersin achieving self-actualization. Based on analysis, the Goblin Slayer character succeedsinachievingself-actualizationasasilverrankadventurerwhospecializes in hunting goblins.
Keyword : Goblin Slayer, Film Narrative Elements, Self-Actualization, LiteraryPsychology
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[bookmark: _bookmark9]BAB 1 PENDAHULUAN

[bookmark: _bookmark10]Latar Belakang
Di dalam bukunya, Minderop (2016:76) menyimpulkan sastra adalah suatu karya tulisyangmemberikanhiburanyangdisampaikandenganbahasayangunik,indah dan artistik. Serta mengandung nilai-nilai kehidupan dan ajaran moral sehingga mampu menggugah pengalaman, kesadaran, moral, spiritual dan emosional pembaca. Selain karya sastra genre fiksi, puisi, dan drama konvensional, terdapat juga karya sastra audio-visual seperti film, sinetron, dan anime.
AnimeatauyangdikenalsebagaianimasiproduksiJepangmerupakansalah satukaryasastrayangberupaaudiodanvisualisasihasilalihwahanadarilightnovelatau manga. Walaupun anime sudah tidak menjadi suatu karya tulis, tetapi anime masih bisa dikatakan sebagai karya sastra karena anime memberikan hiburan dan disampaikan menggunakan bahasa yang unik, indah, dan artistik serta terdapat ajaran moral dan nilai-nilai kehidupan kepada penikmatnya. Selain itu, di dalam anime juga masih terdapat unsur struktur naratif sebagai pembentuknya seperti hubungan naratif dengan ruang, hubungan naratif dengan waktu dan struktur tiga babak.
Dalam menciptakan unsur tokoh suatu karya sastra pengarang secara tidak sadardandengansendirinyamenerapkanprinsip-prinsippsikologi.Olehsebabitu, menganalisiskaryasastratidakdapatlepasdariteoripsikologi.Minderop(melalui Endrawara, 2008:56), juga menjelaskan bahwa psikologi sastra dianggap penting karena: pertama, karya sastra merupakan produk dari suatu keadaan kejiwaan dan
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pemikiran pengarang yang berada dalam situasi setengah sadar, setelah mendapat bentuk yang jelas dituangkan ke dalam bentuk tertentu secara sadar dalam penciptaan karya sastra. Dengan kata lain, karya sastra merupakan tempat perwujudan mimpi yang tidak dapat diwujudkan karena merupakan sesuatu yang datang dari alam bawah sadar.
Salah satu anime yang populer di Jepang dan merupakan karya sastra yang memiliki tokoh utama dengan kepribadian yang kuat adalah anime Goblin Slayer(ゴブリンスレイヤー). Animeinimerupakanalihwahanadarilightnoveldengan
judul serupa karya Kumo Kagyu yang diilustrasikan oleh Noboru Kannatuki dan ditayangkan di Jepang pada tanggal 7 Oktober sampai 30 Desember 2018 dengan total 12 episode.
AnimeiniberceritatentangpetualangyangmemilikijulukanGoblinSlayer. ia mendapat julukan sebagai Goblin Slayer karena ia memiliki obsesi yang kuat untuk membunuh seluruh monster goblin sehingga ia dijuluki Goblin Slayer atau pembunuh goblin. Di anime ini, goblin merupakan monster tingkat rendah yang dianggap lemah dan dipandang sebelah mata oleh para petualang.
Obsesi itu mulai muncul setelah penyerangan sekelompok goblin ke desanya saat ia masih kecil. Secara singkat, saat terjadi penyerangan tersebut para warga dibunuh oleh goblin dan desanya dihancurkan. Pada saat itu, ia dan kakak perempuannya mencoba bersembunyi di ruang bawah tanah tempat tinggalnya. Namunsaathendakbersembunyi,paragoblinsudahmulaimasukkerumahnyadan sang kakak mengorbankan dirinya agar sang adik bisa selamat di tempat persembunyiannya.Sangadikmelihatkakaknyadiperkosahinggakakaknyatewas.
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Setelah kejadian tersebut membuat kepribadian sang adik mulai berubah dan bertekad untuk balas dendam dengan membunuh seluruh goblin yang ada di dunia fantasi tersebut. Saat menjadi petualang, sang adik mengerahkan seluruh kemampuan dan pengetahuannya untuk mewujudkan obsesinya untuk membunuh seluruh goblin agar tidak terjadi kejadian yang serupa. Namun, para petualang di serikat tidak menganggap apa yang dilakukan Goblin Slayer merupakan sebuah pecapaian yang besar. Bahkan sebaliknya, para petualang mengucilkan Goblin Slayer karena ia merupakan petualang dengan peringkat perak yang merupakan peringkat tertinggi, akan tetapi hanya membasmi goblin yang merupakan monster tingkat rendah, sehingga kemampuan dan peringkatnya diragukan oleh petualang lainnya.
Dari penggalan jalan cerita tersebut, penulis melihat tanda – tanda aktualisasi dari tokoh utama anime Goblin Slayer. Ditandai dengan bangkitnya tokoh utama dari keterpurukan karena kehilangan kampung halaman serta keluarganya yang diakibatkan dari serangan goblin, sehingga memotivasi dirinya untuk menjadi seorang petualang agar dapat membunuh para goblin sehingga kemalangan yang ia alami tidak terjadi lagi.
Oleh sebab itu, di penelitian ini penulis akan menganalisis usaha – usaha yang dilakukan tokoh Goblin Slayer untuk mencapai aktualisasi dirinya menggunakan pendekatan psikologi milik Abraham Maslow. Dimulai saat ia selamat dari peristiwa penyerangan goblin di desanya, dimana harus memenuhi kebutuhandasar,kebutuhanakanrasaaman,kebutuhanakan kepemilikandanrasa
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cinta, kebutuhan akan harga diri, dan kebutuhan aktualisasi diri untuk memenuhi tujuannya untuk menjadi pembunuh goblin.

[bookmark: _bookmark11]Rumusan Masalah
Berdasarkan penjelasan dari latar belakang di atas, rumusan masalah pada penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Bagaimanastrukturnaratif filmyangmembangunanimeGoblin Slayer?
2. BagaimanaprosesaktualisasidiritokohutamadalamanimeGoblinSlayer
berdasarkanteori AbrahamMaslow?


[bookmark: _bookmark12]Tujuan Penelitian

Berdasarkanrumusanmasalah,tujuanpenelitianiniadalah sebagaiberikut:

1. Menjelaskanstrukturnaratif filmyangmembangun animeGoblin Slayer

2. MenjelaskanprosesaktualisasidiritokohutamaanimeGoblinSlayer

berdasarkanteori AbrahamMaslow


[bookmark: _bookmark13]ManfaatPenelitian
Secara teoirits, dari penelitian ini diharapkan dapat menambahkan pengetahuan pembaca mengenai penerapan di bidang ilmu sastra, paling utama dalam karya anime yang memakai teori struktur naratif film serta teori aktualisasi diri.
Secara praktis, hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi rujukan penelitian karya sastra terutama karya sastra Jepang, serta dapat memberikan pengetahuanmengenaistrukturnaratiffilmdanpsikologisastrateoriAbraham
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Maslow. Serta dapat membantu pembaca memahami struktur naratif film dan kepribadiaan tokoh utama dalam anime Goblin Slayer.

[bookmark: _bookmark14]RuangLingkupPenelitian
Untukmenghindaripenelitianyangtidakterarahdanpenjelasanyang luas,makapenelitianinipenulismembatasipadahal-halberikut.Penelitian ini merupakan penelitian kepustakaan (LibraryResearch)dimanadata dan referensidiperolehdarisumber-sumbertertulisyangterkaitdenganobjek
yangditeliti.PenelitianinidibatasipadaanimeGoblinSlayer(ゴブリンス
レイヤー) Season 1 yang tayang di Jepang pada tanggal 7 Oktober sampai 30 Desember 2018 sebagai objek material.

Adapunobjekformalnyaadalahstrukturnaratifyangakandifokuskan ke hubungan naratif dengan ruang dan waktu, dan Struktur tiga babak. Unsur-unsur tersebut dipilih oleh penulis karena menjelaskan struktur pembentuk film yang sesuai dengan penelitian ini. Untuk kajian utama penilitianiniadalahkepribadiantokohutamaanimeGoblinSlayer,dengan menggunakan teori aktualisasi diri Abraham Maslow
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[bookmark: _bookmark15]Sistematika Penulisan
Penulisanhasilpenelitiandisajikandalambentuksistematikasebagaiberikut.

Bab 1 pendahuluan. Bab ini memberikan gambarang secara umum mengenaipenelitian..Babiniterdiridari6subbab,yaitu:latarbelakang,rumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat, ruang lingkup penelitian, dan sistematika penulisan.
Bab 2, tinjauan pustaka. Bab ini berisi mengenai penelitian terdahulu dan kerangkateori.Penelitian-penilitianterdahuluyangakanpeneliticantumkanadalah penelitianyangterkaitdengananimeGoblinSlayersebagaiobjekmaterialdanteori aktualisasi diri Abraham Maslow sebagai objek formalnya. Serta kerangka teori yang berisikan teori struktur naratif dan aktualisasi diri.
Bab 3, metodepenelitian. Bab ini berisi mengenai metodeyang digunakan penulis untuk menganalisis anime Goblin Slayer.
Bab 4, pembahasan. Bab ini berisi pemaparan hasil analisis peneliti yang berupa unsur naratif dan kepribadian tokoh utama anime Goblin Slayer.
Bab 5, simpulan. Bab ini memaparkan mengenai kesimpulan dari seluruh rangkaian penelitian dari bab sebelumnya.
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