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ABSTRAKSI 

 

Judul Skripsi : Strategi Komunikasi Kementerian Komunikasi dan 

Informatika dalam Kampanye Nasional Penurunan 

Prevalensi Stunting 

Nama   : Ahmad Mulyadi 

NIM   : 14040117130065 

Program Studi : Ilmu Komunikasi 
3 

 

Stunting bukanlah merupakan masalah kesehatan baru bagi Indonesia. Karena 

tingginya angka kasus, stunting dijadikan sebagai salah satu isu prioritas nasional 

Stunting terjadi akibat kekurangan gizi kronis dan infeksi berulang di 1000 Hari 

Pertama Kehidupan (HPK). Salah satu penyebab tingginya angka prevalensi 

stunting di Indonesia adalah karena ketidaksadaran dan pengetahuan masyarakat 

yang memadai tentang stunting. Oleh karena itu, pemerintah melalui Kementerian 

Komunikasi dan Informatika menyusun strategi komunikasi dalam kampanye 

nasional penurunan prevalensi stunting guna tercapainya target prevalensi stunting 

14% di tahun 2024. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menganalisis strategi 

komunikasi kampanye nasional penurunan prevalensi stunting yang dilakukan oleh 

Kemenkominfo Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif 

dengan metode studi kasus. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui 

wawancara mendalam, dokumentasi, dan observasi. Adapun konsep yang 

digunakan yakni konsep Perencanaan Kampanye PR oleh Anne Gregory, Public 

Information Model dari Grunig dan Hunt, dan Multi Step Flow Communication 

Model dari Paul Lazarsfeld.  

Hasil penelitian didapat bahwa strategi komunikasi Kemenkominfo dalam 

kampanye stunting telah melalui tahapan yang sesuai dengan konsep perencanaan 

kampanye PR yakni mulai dari analisis masalah, menetapkan tujuan, publik, pesan, 

strategi dan taktik, skala waktu dan sumber daya, serta evaluasi dan tinjauan. 

Tujuan dari kampanye stunting ialah untuk meningkatkan kesadaran dan 

pemahaman masyarakat terkait stunting. Untuk itu Kemenkominfo melakukan 

diseminasi informasi yang bersifat informatif, edukatif, dan persuasif melalui 

komunikasi multikanal (media massa, media luar ruang, media daring, media sosial, 

dan media tatap muka) dengan fokus menyasar kepada remaja putri dan ibu-ibu usia 

produktif. Kemenkominfo Pelaksanaan kampanye dilakukan di bawah koordinator 

Sub-direktorat Informasi dan Komunikasi Kesehatan dengan melibatkan pihak 

ketiga untuk mengekseksui program. Evaluasi dilakukan untuk melihat capaian 

kampanye terkait jangkauan dan pemahaman masyarakat. Serta tinjauan dilakukan 

untuk mengidentifikasi perubahan strategis yang perlu dilakukan untuk kampanye 

tahun berikutnya. 

 

Kata Kunci : Strategi Komunikasi, Kampanye, Stunting, Perencanaan 
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ABSTRACT 

 

Title :Communication Strategy of the Ministry of 

Communications and Informatics in the National 

Campaign to Reduce Stunting Prevalence 

Name   : Ahmad Mulyadi 

Student Number : 14040117130065 

Department  : Communication Science 

 

Stunting is not a new health problem for Indonesia. Due to the high number 

of cases, stunting is made as one of the national priority issues. Stunting occurs due 

to chronic malnutrition and repeated infections in the First 1000 Days of Life 

(HPK). One of the causes of the high prevalence of stunting in Indonesia is due to 

inadequate public awareness and knowledge about stunting. Therefore, the 

government through the Ministry of Communications and Informatics 

(Kemenkominfo) has developed a communication strategy in the national campaign 

to reduce stunting prevalence in order to achieve the stunting prevalence target of 

14% in 2024. 

This study aims to describe and analyze the communication strategy of the 

national campaign to reduce stunting prevalence carried out by Kemenkominfo. 

This study uses a qualitative descriptive approach with a case study method. Data 

collection techniques were carried out through in-depth interviews, documentation, 

and observation. The concepts used are the PR Campaign Planning concept by 

Anne Gregory, the Public Information Model from Grunig and Hunt, and the Multi 

Step Flow Communication Model from Paul Lazarsfeld. 

The results showed that the communication strategy of Kemenkominfo in 

the stunting campaign has gone through stages that are in accordance with the PR 

campaign planning concept, starting from problem analysis, setting goals, public, 

messages, strategies and tactics, time scale and resources, as well as evaluation 

and review. The purpose of the stunting campaign is to increase public awareness 

and understanding of stunting. For this reason, Kemenkominfo disseminates 

information that is informative, educative, and persuasive metood through multi-
channel communication (mass media, outdoor media, online media, social media, 

and direct media) with a focus on targeting young women and mothers of 

productive age. The implementation of the campaign is carried out under the Sub-

directorate of Health Information and Communication by involving third parties to 

execute the program. The evaluation was carried out to see the campaign's 

achievements related to the reach and understanding of the community. And lastly, 

Kekemkominfo also carried out to identify strategic changes that needed to be made 

for the implementation of the campaign in the following year. 

 

Keywords: Communication Strategy, Campaign, Stunting, Planning  
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