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ABSTRAK 
 

Judul skripsi  : Pengaruh Terpaan Pemasaran Sosial Pencegahan Stunting dan 

Tingkat Pendidikan Masyarakat Terhadap Perilaku Masyarakat 

Dalam Upaya Pencegahan Stunting 

Nama  : Nadia Hutaminingtyas 

NIM   : 14040119130085 

Jurusan  : Ilmu Komunikasi 

 

Tumbuh kembang anak menjadi perhatian bagi setiap orang tua. Per tahun 

2021 terdapat berbagai macam permasalahan kesehata yang dapat dialami oleh 

anak-anak, salah satunya adalah stunting. Tingkat prevalensi stunting secara 

nasional per tahun 2021 berada di angka  24 persen. Hal tersebut berada diatas 

ambang batas yang ditetapkan oleh WHO, yaitu sebesar 20 persen. Permasalahan 

tersebut menjadi perhatian baik bagi pemerintah pusat, daerah, pihak swasta, 

maupun seluruh orang tua yang memiliki anak. Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif dengan metode eksplanatori. Melalui penyebaran kuisioner kepada 100 

responden dengan karakteristik orang tua yang memiliki anak dengan usia dibawah 

6 tahun, pernah menerima informasi mengenai stunting, dan pernah memeriksakan 

anaknya di Posyandu Kota Tegal didapatkan hasil bahwa terpaan pemasaran sosial 

pencegahan stunting memiliki pengaruh positif terhadap perilaku pencegahan 

stunting. Hal tersebut diperkuat dengan nilai signifikansi sebesar 0,00 dan nilai 

koefisien determinasi sebesar 0,860. Temuan tersebut sejalan dengan Integrated 

Theory of Health Behavior Change yang digunakan. Selain itu, tingkat pendidikan 

juga memiliki pengaruh positif terhadap perilaku pencegahan stunting. Hal tersebut 

dibuktikan dengan nilai signifikansi sebesar 0,00 dan nilai koefisien determinasi 

sebesar 0,863. Hasil penelitian yang telah dilakukan selaras dengan Teori 

Kategorisasi Sosial yang digunakan.   

Kata kunci: Stunting, Pemasaran sosial, Perilaku pencegahan stunting 
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ABSTRACT 
 

Thesis title  : The Influence of Social Marketing Exposure in Stunting Prevention 

and Society Education on Behavior to Prevent Stunting 

Name  : Nadia Hutaminingtyas 

NIM   : 14040119130085 

  : Communication Science 

 

Children’s growth has been a concern for every parent. As of 2021, there are 

various kinds of health problems in children one of which is stunting. The national 

stunting prevalence rate as of 2021 is at 24 percent. This is above the threshold set 

by WHO, namely 20 percent. This problem is of concern to both the governments, 

the private sector, and all parents who have children. This research is a quantitative 

research with explanatory methods. By distributing questionnaires to 100 

respondents with the characteristics of parents who have children under 6 years of 

age, have received information about stunting, and have had their children checked 

at Posyandu in Tegal City, the results showed that social marketing exposure to 

stunting prevention had a positive influence on stunting prevention behavior. This 

is reinforced by a significance value of 0.00 and a coefficient of determination value 

of 0.860. These findings are in line with the Integrated Theory of Health Behavior 

Change used. Apart from that, the level of education also has a positive influence 

on stunting prevention behavior. This is proven by a significance value of 0.00 and 

a coefficient of determination value of 0.863. The results of the research that has 

been carried out are in line with the Social Categorization Theory used. 

Keyword: Stunting, Social marketing, Stunting prevention  
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KATA PENGANTAR 
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