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Departemen IImu Keperawatan
Fakultas Kedokteran
Universitas Diponegoro

ABSTRAK

Faiq Assidgie

Hubungan Intensitas Pengguaan Instagram Dengan Tingkat Harga Diri Pada
Mahasiswa Keperawatan, Fakultas Kedokteran, Universitas Diponegoro

Indonesia dengan pengguna internet terbanyak di dunia. Berdasarkan data dari
Asosiasi Penyedia Jasa Internet Indonesia (APJII) yang menyatakan bahwasanya
pengguna aktif instagram di Indonesia mencapai 63 juta orang. Lebih dari 85%
pengguna internet dengan rentang umur paling banyak adalah 15-25 tahun. Ketika
berinteraksi dengan orang lain. Pengguna instagram dengan mayoritas adalah
remaja dapat bertukar informasi secara cepat mengenai hobi, kegiatan sehari-hari
secara online dan membuat penggunanya dapat merasakan berbagai hal, mulai dari
senang, sedih hingga iri. Pengunggahan kegiatan melalui instagram dapat
memberikan perubahan pada harga diri seseorang. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara intensitas penggunaan
Instagram dengan tingkat harga diri pada mahasiswa keperawatan, Fakultas
Kedokteran Universitas Diponegoro. Desain penelitian cross-sectional dengan
penarikan sampel accidental sampling. Variabel independent yaitu intensitas
penggunaan instagram dan variabel dependen adalah tingkat harga diri dengan
analisis uji Kendall’s Tau. Tidak terdapat hubungan antara intensitas penggunaan
instagram dengan tingkat harga diri pada mahasiswa keperawatan fakultas
kedokteran, Universitas Diponegoro dengan nilai sig 0,944. Tidak adanya pengaruh
dari intensitas penggunaan instagram terhadap tingkat harga diri. Diperlukan
pemahaman lebih mengenai harga diri untuk memberikan harga diri yang tinggi
pada tiap individu.

Kata Kunci: Intensitas penggunaan instagram, tingkat harga diri
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Diponegoro University

ABSTRACT

Faiq Assidgie

Relationship Between Instagram Intensity Of Self-Esteem On Nursing Students,
Medical Faculty, Diponegoro University

Indonesia with the most internet users in the world. Based on data from the
Association of Indonesian Internet Service Providers (APJII), states that there are
63 million active Instagram users in Indonesia. More than 85% of internet users
with the most age range are 15-25 years. when interacting with other people.
Instagram users with the majority being teenagers can quickly exchange
information about hobbies, and daily activities online and make users feel various
things, from happy, and sad to jealous. Uploading activities via Instagram can
change a person's self-esteem. The purpose of this study was to determine whether
there is a relationship between the intensity of Instagram use and the level of self-
esteem among nursing students, at Diponegoro University Medical Faculty. The
research design is cross-sectional with accidental sampling. The independent
variable is the intensity of using Instagram and the dependent variable is the level
of self-esteem using Kendall's Tau test analysis. There is no relationship between
the intensity of using Instagram and the level of self-esteem in nursing students at
the Faculty of Medicine, Diponegoro University with a sig value of 0.944. There is
no influence from the intensity of using Instagram on the level of self-esteem. More
understanding of self-esteem is needed to give high self-esteem to each individual.

Keywords: Instagram intensity, self-esteem levels

Source: 45 (2017-2022)



