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ABSTRAK 

 

Nama   :  Nurul Maghfirah Ahqaf 

Program Studi  :  Kedokteran Gigi 

Judul  : Perbedaan Tingkat Kecemasan terhadap Perawatan Gigi 

Berdasarkan Jenis Kelamin, Usia, Dan Riwayat Kunjungan 

Perawatan Gigi pada Anak Usia 6-12 Tahun Studi pada 

Pasien Anak di Poli Gigi Rumah Sakit Umum Daerah 

Massenrempulu Kabupaten Enrekang 

Pembimbing  :  1. drg. Nadia Hardini, Sp. KG 

   2. drg. Isniya Nosartika, MDSc, Sp.Perio 

Latar Belakang: Kecemasan merupakan suatu hambatan bagi pasien yang 

melakukan perawatan gigi, umumnya dirasakan oleh pasien anak-anak. Kecemasan 

akan perawatan gigi perlu diperhatikan, tidak hanya akan menyebabkan hambatan 

kepada pasien namun juga pada dokter gigi sendiri. Children Fear Survey Schedule 

– Dental Subscale (CFSS-DS) merupakan kuesoner yang digunakan untuk menilai 

tingkat kecemasan terhadap perawatan gigi pada anak. Tujuan: Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui perbedaan tingkat kecemasan terhadap perawatan gigi 

pada pasien anak usia 6-12 tahun berdasarkan jenis kelamin, usia, serta riwayat 

kunjungan perawatan gigi. Metode: Penelitian ini menggunakan observasional 

analitik dengan rancangan cross sectional. Sampel penelitian ini yakni pasien Poli 

Gigi sebanyak 90 anak usia 6-12 tahun di RSUD Massenrempulu. Pengambikan 

data dengan wawancara secara langsung menggunakan kuesioner CFSS-DS. 

Analisis data statistik menggunakan uji kruskal wallis pada program SPSS. Hasil: 

Mayoritas hasil data penelitian mengalami tingkat kecemasan kategori sedang. 

Hasil uji kruskal wallis yaitu tidak terdapat perbedaan yang signifikan pada tingkat 

kecemasan terhadap perawatan gigi berdasarkan jenis kelamin (p = 0,139), 

sebaliknya terdapat perbedaan yang signifikan pada tingkat kecemasan terhadap 

perawatan gigi berdasarkan usia (p = 0,000) dan riwayat kunjungan perawatan gigi 

(p = 0,000). Kesimpulan: Hasil dari kategori usia dan riwayat kunjungan 

perawatan gigi menunjukkan perbedaan yang signifikan terhadap perawatan gigi, 

namun tidak terdapat perbedaan yang signifikan pada kategori jenis kelamin. 

 

Kata Kunci: Tingkat Kecemasan, Anak, Perbedaan, Perawatan Gigi, CFSS-DS 
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ABSTRACT 

 

Name   : Nurul Maghfirah Ahqaf 

Study Program : Dentistry 

Tittle   : The Differences of Dental Anxiety Levels Towards Dental 

Treatment Based Gender, Aged, and Dental Visit History in 

Pediatric Patients aged 6-12 Yaers Old Study on Pediatric 

Patient at Dental Poly Clinic, Massenrempulu Regional 

Hospital, Enrekang Regency. 

Counsellor  : 1. drg. Nadia Hardini, Sp. KG 

2. drg. Isniya Nosartika, MDSc, Sp.Perio 

Background: Anxiety is an obstacle for patient commit a dental treatment, in most 

case felt by pediatric patient. Anxiety towards dental treatment needs to be 

considered, not only caused obstacles to patient but also the dentist. Children Fear 

Survey Schedule – Dental Subscale (CFSS-DS) is a quertionnaire used to measure 

the level of anxiety toward dental treatment in children. Aim: This study aimed to 

determine the differences of dental anxiety levels towards dental treatment based 

gender in pediatric patients aged 6-12 years old based on genders, age, and history 

of dental visit. Methods: This study used observational analytic with cross 

sectional design. The sample of this study were 90 pediatric patients aged 6-12 years 

old in dental poly clinic Massenrempulu Regional Hospital. Data were collecting 

by ditect interview using CFSS-DS questionere. Statistical data analysis using the 

kruskal wallis in SPSS program. Result: The majority of results experienced a 

moderate level of anxiety. The result of the kruskal wallis test showed no level 

significant defferences of dental treatment anxiety based gender (p = 0,139), 

otherwise there was a significant level difference of dental treatment anxiety based 

age (p = 0,000) and history of dental visit (p = 0,000). Conclusion: The result of 

age and history of dental visit categories showed significant differences toward 

dental treatment, but there is no significant differences in gender category. 

 

Keywords: Anxiety Levels, Children, Difference, Dental Treatment, CFSS-DS


