ABSTRAK

Departemen llmu Keperawatan
Fakultas Kedokteran
Universitas Diponegoro
Juni, 2022
Farah Mahfiroh
Gambaran Tingkat Pengetahuan dan Pengobatan Hipertensi pada Pasien
Hipertensi di Desa Gunungagung, Tegal
xvi + 51 Halaman + 11 Tabel + 2 Gambar + 9 Lampiran

Latar Belakang : Tingkat pengetahuan pasien hipertensi masih beragam dan
tidak sama. Pengetahuan pasien hipertensi tentang hipertensi dan pengobatannya
sebagai upaya pencegahan peningkatan keparahan penyakit hipertensi masih
bervariasi. Oleh sebab itu, fenomena ini memerlukan pengkajian yang lebih
mendalam.

Tujuan Penelitian : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran
pengetahuan dan pengobatan hipertensi pada pasien hipertensi di Desa
Gunungagung Kabupaten Tegal.

Metode : Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif dengan
rancangan penelitian deskriptif. Menggunakan penghitungan sampel dengan
teknik Proporsionate Stratified Random Sampling dan jumlah sampel yang
digunakan sebanyak 47 pasien hipertensi di Desa Gunungagung Kabupaten Tegal.
Data ditampilkan dalam table distribusi frekuensi.

Hasil : Analisis data pada analisis univariat dengan distribusi frekuensi
menunjukkan tingkat pengetahuan dan pengobatan hipertensi pada pasien
hipertensi di Desa Gunungagung Kabupaten Tegal mayoritas baik. Sejumlah 27
responden memiliki tingkat pengetahuan hipertensi baik dan sejumlah 45
responden memiliki tingkat pengetahuan pengobatan hipertensi baik. Responden
memiliki karakteristik masing-masing yang dibedakan atas 6 karakteristik yaitu
usia, jenis kelamin, pendidikan, pekerjaan, riwayat hipertensi dan sumber
informasi mengenai hipertensi.
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Background : The level of knowledge of hypertensive patients is still diverse and
not the same. Knowledge of hypertensive patients about hypertension and its
treatment as an effort to prevent an increase in the severity of hypertension is still
varied. Therefore, this phenomenon requires a more in-depth study.

Aim : This study is aimed to describe the knowledge and treatment of
hypertension in hypertensive patients in Gunungagung Village, Tegal Regency.

Methods : This research uses quantitative research with a descriptive research
design. Using a sample calculation using the Proportionate Stratified Random
Sampling technique and the number of samples used as many as 47 hypertensive
patients in Gunungagung Village, Tegal Regency. The data is displayed in a
frequency distribution table.

Result : Data analysis on uni-variate analysis with frequency distribution showed
that the level of knowledge and treatment of hypertension in hypertensive patients
in Gunungagung Village, Tegal Regency was mostly good. A total of 27
respondents had a good level of knowledge of hypertension and 45 respondents
had a good level of knowledge of hypertension treatment. Respondents have their
characteristics which are divided into 6 characteristics, namely age, gender,
education, occupation, history of hypertension, and sources of information about
hypertension.
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