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“Higher education is a form of classism and if you're not careful you end up
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ABSTRAK

Judul : Memahami Penggunaan dan Motivasi Akun Anonim
Instagram di Kalangan Remaja

Nama : Lilis Nosiva Rini

NIM : 14030115120011

Penelitian ini bertitik tolak dari populernya penggunaan akun ganda yakni
akun asli dan akun anonim di Instagram oleh kalangan remaja. Anonimitas
melibatkan banyak aspek dan menimbulkan efek positif maupun negatif karena
ketidakjelasan identitas para pemakai akun anonim tersebut. Mulai dari kebebasan
ekspresi hingga cyberbullying. Penelitian ini bertujuan untuk melihat perbedaan di
antara akun anonim dan akun asli Instagram pada remaja serta motivasinya dalam
menggunakan akun anonim. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif
deskriptif yang menggunakan paradigma post-positivistik. Penelitian ini
menggunakan metode analisis isi untuk membandingkan akun anonim dan akun asli
Instagram dan dilanjutnkan dengan wawancara mendalam untuk mengetahui
pengalaman dan alasan penggunaan akun anonim.

Hasil temuan menunjukkan bahwa anonimitas yang ada pada akun anonim
remaja bukanlah anonimitas penuh, melainkan akun samaran/pseudonym. Akun
pseudonym ini menjadi ajang kreasi identitas dengan pemilihan identitas yang
dianggap memiliki makna tertentu. Konten yang diunggah di akun anonim memiliki
tema yang lebih sedikit dibandingkan dengan tema pada konten yang diunggah di
akun asli. Namun, tone unggahan pada akun anonim lebih variatif yakni tone
senang, sedih, dan kesal, dibandingkan dengan akun asli yang hanya didominasi
dengan tone senang. Selain itu, ditemukan bahwa alasan remaja menggunakan akun
anonim ialah karena kebebasan dalam berekspresi, self-disclosure yang lebih baik,
menghindari tercampurnya konten yang ditampilkan oleh Instagram, melindungi
privasi pada akun asli, dan sebagai ajang cyberstalking.

Kata Kunci: Anonimitas, Pseudonym, Efek Disinhibisi, Self-disclosure,

Cyberstalking
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ABSTRACT

Title : Understanding the Usage and Motivation of Anonymous
Accounts among Adolescents on Instagram

Name : Lilis Nosiva Rini

NIM : 14030115120011

This research is based on the increasing popularity of multiple accounts
consisted of real and anonymous accounts on Instagram among teenagers.
Anonymity involved various aspects that generate both positive and negative
effects because of the vagueness of an anonymous account. The vagueness of the
anonymous account varied between freedom of expression to cyberbullying. The
purpose of this research is to analyze the difference between the usage of real and
anonymous account as well as the motivation behind the anonymous account. This
qualitative descriptive research uses a post-positivist paradigm and content analysis
to compare the anonymous and real account of Instagram. Followed by an in-depth
interview to understand the experience and motive to use an anonymous account.

The findings show that the anonymity that exists in teen anonymous
accounts is not full anonymity, but pseudonym account instead. This pseudonym
account becomes an arena for the creation of identity by choosing an identity that
is considered to have a certain meaning. However, on anonymous accounts the
uploaded content has varied tones namely happy, sad, annoyed tones, compared to
the real account which is only dominated by happy tones. In addition, it was found
that the reason teens use anonymous accounts because of freedom of expression
including better self-disclosure, avoiding mixing of content displayed by Instagram
algorithm, protecting privacy on the real account, and as a opportunity for
cyberstalking another Instagram users.

Keywords : Anonymity, Pseudonym, Disinhibition Effect, Self-disclosure,
Cyberstalking
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