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ABSTRAK 

 

Apartement Dengan Pendekatan Biophilic Design di Kota Depok. Ruang 

lingkup yang dibahas didalam Landasan Program Perencanaan dan Perancangan 

Arsitektur (LP3A) ini adalah penelitian yang berfokus pada nilai-nilai arsitektural, 

dan dibatasi pada hal yang mendasari perencanaan dan perancangan seperti 

fenomena dan permasalahan yang ada. Perancangan Tugas Akhir ini bersifat 

deskriptif kualitatif. Kota Depok sebagai salah satu tujuan kota yang berada dekat 

dengan Jakarta juga mengalami perkembangan ekonomi serta pertambahan jumlah 

penduduk yang pesat. Kondisi ini memunculkan peningkatan akan rumah tinggal 

yang dekat dengan pusat kota. Hal ini menjadi potensi untuk menghadirkan sebuah 

hunian vertikal di tengah padatnya perkotaan. Salah stau jenis hunian vertikal yang 

berkembang saat ini adalah apartemen. Keberadan apartemen di Kota Depok 

jumlahnya cukup banyak, namun kondisi apartemen yang terbangun saat ini hanya 

untuk memenuhi kebutuhan dasar akan tempat tinggal tanpa memperhatikan 

dampak terhadap hubungan sosial antar manusia didalamnya serta antara manusia 

dengan alam. Ruang publik yang berupa ruang terbuka hijau pun jumlahnya cukup 

sedikit pada apartemen-apartemen yang sudah terbangun. Jumlah ruang terbuka 

hijau di kawasan Kota Depok sendiri masih kurang jumlahnya dari standar yang 

diterapkan yaitu minimal 30% dari luas seluruh wilayah. Oleh karena itu, 

perancangan Apartemen dengan Pendekatan Biophilic Design dinilai dapat menjadi 

solusi yang tepat untuk menghadirkan hunian vertikal yang tidak hanya berfungsi 

untuk memenuhi kebutuhan akan tempat tinggal tetapi juga dapat menciptakan 

keselarasan hubungan antara manusia dengan alam, dengan menerapkan pola 

Biophilic Design kedalam bangunan paartemen. Biophilic Design sendiri dianggap 

mampu untuk menyehatkan psikis dan fisiologis manusia, pencegah stress serta 

dapat menghadirkan daya hidup yang estetik. 

     

Kata Kunci: Apartemen, Biophilic Design, Ruang Terbuka Hijau 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

ABSTRACT 

 

Apartment with a Biophilic Design Approach in Depok City. The scope 

discussed in the Architectural Planning and Design Program Foundation (LP3A) 

is that this research focuses on architectural values, and is limited to things that 

underlie planning and design such as phenomena and existing problems. The 

design of this final project is descriptive qualitative. The city of Depok as one of the 

city destinations that is close to Jakarta is also experiencing economic development 

and rapid population growth. This condition gives rise to an increase in housing 

close to the city center. This has the potential to present a vertical residence in the 

middle of dense urban areas. One of the types of vertical housing that is currently 

developing is an apartment. There are quite a number of apartments in Depok City, 

but the condition of the apartments that are currently being built is only to fulfill 

the basic need for a place to live without paying attention to the impact on social 

relations between humans and between humans and nature. There are quite a few 

public spaces in the form of green open spaces in the apartments that have been 

built. The amount of green open space in the Depok City area itself is still less than 

the applied standard, which is at least 30% of the entire area. Therefore, the design 

of an apartment with a biophilic design approach is considered to be the right 

solution to present a vertical residence that not only serves to meet the need for 

housing but can also create a harmonious relationship between humans and nature, 

by applying a biophilic design pattern into the apartment building. Biophilic Design 

itself is considered able to nourish the human psyche and physiology, prevent stress 

and can present an aesthetic life force. 

     

Keywords: Apartment, Biophilic Design, Green Open Space 
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