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ABSTRAK

Tujuan : Pemahaman faktor risiko suatu penyakit sangat penting untuk
menentukan strategi pencegahan dan pengobatan yang paling efektif, sehingga
dapat mengurangi efek dari suatu penyakit, ataupun mengurangi pembiayaan
perawatannya. Dengan mengetahui faktor risiko kejadian infeksi aliran darah yang
disebabkan oleh Staphylococcus aureus diharapkan dapat menurunkan morbiditas,
mortalitas maupun menekan pembiayaan perawatannya.

Metode : Penelitian kohort retrospektif ini mengambil data dari catatan medis
kejadian infeksi aliran darah yang disebabkan oleh Staphylococcus aureus. Data
yang dianalisa meliputi umur, jenis kelamin, riwayat hemodialisa, riwayat
pemasangan kateter vena sentral, dan riwayat DM untuk dilihat pengaruhnya
terhadap kejadian infeksi aliran darah yang disebabkan oleh Staphylococcus
aureus.

Hasil : Didapatkan 152 pasien yang memenuhi kriteria inklusi selama tahun 2021
di Rumah Sakit Umum Pusat dr. Kariadi Semarang. Proporsi kejadian infeksi aliran
darah yang disebabkan oleh Staphylococcus aureus sebanyak 34,9 %. Faktor usia
< 18 tahun p=0.031; PR = 1.733 (CI=95%, 1.107-2.715), riwayat hemodialisa
p=0.034; PR = 1.608 (C1=95%, 1.031-2.506) dan riwayat pemasangan CVC p =

0.040; PR = 1574 (CI=95%, 1.019-2.434) merupakan faktor yang
berpengaruh terhadap kejadian infeksi aliran darah yang disebabkan oleh
Staphylococcus aureus. Pemodelan secara multivariat menunjukkan bahwa faktor
usia < 18 tahun, riwayat hemodialisa dan riwayat pemasangan CVC merupakan
faktor risiko tunggal maupun kombinasi kejadian infeksi aliran darah yang
disebabkan oleh Staphylococcus aureus.

Kesimpulan : Variabel usia <18 tahun, riwayat hemodialisa dan riwayat
pemasangan CVVC merupakan faktor yang berpengaruh terhadap kejadian IAD yang
disebabkan oleh Staphylococcus aureus baik tunggal maupun kombinasi.

Kata kunci : infeksi aliran darah, faktor risiko, Staphylococcus aureus
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ABSTRACT

Background : Understanding disease risk factors is important in determining the
most effective prevention and treatment strategies that can reduce the impact of
disease or reduce treatment costs. By knowing the risk factors for bloodstream
infections events caused by Staphylococcus aureus, it is hoped that the morbidity,
mortality, and medical expenses can be reduced.

Methods : This retrospective cohort research method draws data from medical
records of the incidence of bloodstream infections caused by Staphylococcus
aureus. The data analyzed included age, gender, history of hemodialysis, history of
central venous catheter insertion, and history of diabetes melitus to see the effect
on the incidence of bloodstream infections caused by Staphylococcus aureus.

Results: 152 patients who met the inclusion criteria were obtained during 2021 at
the Central General Hospital dr. Kariadi Semarang. The proportion of bloodstream
infection events caused by Staphylococcus aureus was 34.9%. Age factor < 18
years p=0.031; PR = 1,733 (CI=95%, 1,107-2,715), history of hemodialysis
p=0.034; PR = 1.608 (Cl=95%, 1.031-2.506) and CVC installation history p =
0.040; PR = 1,574 (CI=95%, 1,019-2,434) is a factor influencing the incidence of
bloodstream infections caused by Staphylococcus aureus. Multivariate modeling
shows that age factors < 18 years, history of hemodialysis and history of CVC
installation are both single risk factors and a combination of bloodstream infection
events caused by Staphylococcus aureus.

Conclusion : Variables of age <18 years, history of hemodialysis and history of
CVC installation are factors that influence the incidence of bloodstream infection
caused by Staphylococcus aureus both single and combined.

Keywords : bloodstream infections, risk factors, Staphylococcus aureus
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