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LUARAN KLINIS DALAM 1 TAHUN BERDASARKAN RESIDUAL
SKOR SYNTAX PASCA INTERVENSI KORONER PERKUTAN PADA
LEFT MAIN CORONARY ARTERY DISEASE

Firman N Habibi*, Sodiqur Rifgi*, Bahrudin*
*Prodi Jantung dan Pembuluh Darah FK UNDIP/ RSUP Dr. Kariadi

ABSTRAK

Latar belakang: Intervensi koroner perkutan (IKP) merupakan metode
revaskularisasi alternatif yang direkomendasikan pedoman internasional pada
pasien left main coronary artery disease (LMCAD). Sebagian besar pasien
LMCAD disertai dengan multivessel disease (MVD) yang berkontribusi terhadap
revaskularisasi menjadi inkomplit. Studi sebelumnya menunjukkan revaskularisasi
inkomplit memberikan dampak luaran klinis yang lebih buruk. Residual skor
SYNTAX (rSS) merupakan parameter dari capaian revaskularisasi.

Tujuan: Mengetahui perbedaan luaran klinis dalam 1 tahun berdasarkan residual
skor SYNTAX pasca IKP pada pasien LMCAD.

Metode: Penelitian kohort retrospektif dilakukan pada pasien LMCAD yang telah
menjalani IKP di RSUP dr. Kariadi periode Januari 2017 sampai Mei 2021. Luaran
klinis yang dinilai berupa mortalitas dan kejadian kardiovaskular mayor (KKVM)
berupa gabungan dari mortalitas, infark miokard dan revaskularisasi ulang dalam
satu tahun follow-up. Analisis menggunakan kurva Kaplan-Meier serta multivariat
COX regression.

Hasil: Sebanyak 215 pasien yang memenuhi kriteria dibagi menjadi dua kelompok
rSS 0-8 (n=169) dan rSS >8 (n=46). Didapatkan mortality rate sebesar 3,3% per
tahun dengan in-hosptial mortality 0,9%. Tidak terdapat perbedaan kejadian
mortalitas pada kedua kelompok (2,3% vs. 6,5%; HR 2.8, 95% 1K:0.64-12.85;
p=0.14). Pasien dengan rSS > 8 memiliki kejadian KKVM yang lebih tinggi (4,7%
vs.30,4%; HR 7.5, 95%I1K:3.18-18.09; p<0.0001).

Kesimpulan: Pada LMCAD pasca IKP, residual skor SYNTAX > 8 menunjukkan
luaran Klinis yang lebih buruk dibandingkan residual skor SYNTAX 0-8 dalam
kejadian KKVVM namun tidak terhadap mortalitas dalam 1 tahun.

Kata kunci: Luaran klinis, left main coronary artery disease, intervensi koroner
perkutan, residual skor SYNTAX
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ONE YEAR CLINICAL OUTCOMES BASED ON RESIDUAL SYNTAX
SCORE AFTER PERCUTANEOUS CORONARY INTERVENTION IN
LEFT MAIN CORONARY ARTERY DISEASE

Firman N Habibi*, Sodiqur Rifgi*, Bahrudin*
*Departement of Cardiology and Vascular Medicine, Faculty of Medicine
Diponegoro University, Semarang-Indonesia

ABSTRACT

Background: Percutaneous coronary intervention (PCI) was recommended by
international guidelines for left main coronary artery disease (LMCAD) patients as
alternative revascularization. Most LMCAD patients accompanied with multivessel
disease (MVD) which contributes to incomplete revascularization. Previous studies
have been shown incomplete revascularization correlate with worse clinical
outcomes. Residual SYNTAX score (rSS) is a parameter of revascularization
achievement.

Objectives: To sough out one-year clinical outcomes differences based on residual
SYNTAX scores after PCI in LMCAD patients.

Methods: A retrospective cohort study was conducted on LMCAD patients who
had undergone PCI at RSUP dr. Kariadi for the period January 2017 to May 2021.
The clinical outcome was all cause mortality and major adverse cardiovascular
events (MACEs) were defined as composite of all cause mortality, myocardial
infarction, and repeat revascularization in one year follow-up. Analyzed using the
Kaplan-Meier curve and multivariate cox regression.

Results: A total of 215 patients who met the criteria were divided into two groups
rSS 0-8 (n=169) and rSS >8 (n=46). The mortality rate was 3,3 % a year with 0,9%
in-hospital mortality. There was no difference in mortality events within two groups
(2,3% vs. 6,5%; HR 2.8, 95% CI:0.64-12.85; p=0.14). Patients with rSS > 8 had
higher rate of MACE (4,7% vs.30,4%; HR 7.5, 95%CI:3.18-18.09; p<0.0001).

Conclusions:. In LMCAD after PCI, residual SYNTAX score > 8 was associated
with worse clinical outcomes than residual SYNTAX score 0-8 in MACES but not
in mortality event within 1 year.

Keyword: Clinical outcome, left main coronary artery disease, percutaneous
coronary intervention, residual SYNTAX score
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