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INTISARI 

 

Minyak kelapa sawit saat ini merupakan sumber minyak nabati terbesar di dunia. 

Meningkatnya permintaan terhadap minyak kelapa sawit akan meningkatkan produksi 

minyak kelapa sawit yang berdampak pada meningkatnya jumlah limbah yang dihasilkan. 

Salah satu limbah dari sisa produksi minyak kelapa sawit yaitu Palm Oil Mill Effluent 

(POME). Limbah POME mengandung senyawa organik sehingga nilai COD, BOD dan 

TSS tinggi. POME atau limbah cair pabrik kelapa sawit saat ini masih menjadi persoalan 

limbah yang belum di manfaatkan secara maksimal. Limbah POME memiliki potensi 

energi terbarukan berupa biogas. Penambahan kotoran sapi perlu di lakukan untuk 

meningkatkan produksi biogas karena bakteri metanogen yang terdapat pada kotoran sapi 

membantu memaksimalkan proses fermentasi anaerob dan produksi metana. Penelitian ini 

dilakukan untuk mengetahui potensi produksi biogas dari campuran POME dan kotoran 

sapi selama 25 hari dengan melakukan kajian terhadap proses produksi biogas. Metode 

yang dilakukan dalam proses pembuatan biogas dari campuran POME dan kotoran sapi 

yaitu anaerob dengan biodigester tipe fixed dome. Perbandingan konsentrasi pencampuran 

yaitu 50% POME dan 50% larutan kotoran sapi dengan pembebanan diberikan berbeda, 

dengan variasi pemberian 1L/hari, 2L/hari, 3L/hari dan 4L/hari. Parameter yang diamati 

adalah temperatur, pH, COD, produksi biogas, dan analisis dampak lingkungan. Hasil 

penelitian ini menunjukan bahwa kandungan COD meningkat seiring pertambahan laju 

pembebanan sebesar 11.198 mg/L - 26.327 mg/L dengan temperatur rata-rata di dalam 

biodigester yaitu sebesar 25°-30°C dan pH rata-rata sebesar 6,2-7. Tekanan biogas di 

dalam biodigester meningkat seiring penambahan laju pembebanan yaitu sebesar 101.102 

N/m²/hari menjadi 101.107 N/m²/hari dengan produksi biogas harian sebesar 0, 24247 

liter/hari dengan total akumulasi produksi biogas selama 25 hari sebesar 6,1liter.  

Kata Kunci: POME, Biogas, Kotoran sapi 
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ABSTRACT 

 

 

Palm oil is currently the largest source of vegetable oil in the world. The increasing 

demand for palm oil will increase palm oil production which has an impact on increasing 

the amount of waste generated. One of the wastes from the rest of palm oil production is 

Palm Oil Mill Effluent (POME). POME waste contains organic compounds so that the 

COD, BOD and TSS values are high. POME or palm oil mill effluent is currently still a 

waste problem that has not been utilized optimally. POME waste has the potential for 

renewable energy in the form of biogas. The addition of cow dung needs to be done to 

increase biogas production because methanogenic bacteria found in cow dung help to 

maximize the anaerobic fermentation process and methane production. This research was 

conducted to determine the potential for biogas production from a mixture of POME and 

cow dung for 25 days by conducting a study of the biogas production process. The 

method used in the process of making biogas from a mixture of POME and cow dung is 

anaerobic with a fixed dome type biodigester. Comparison of mixing concentrations of 

50% POME and 50% cow dung solution with different loading rates, with variations in 

administration of 1L/day, 2L/day, 3L/day and 4L/day. Parameters observed were 

temperatur, pH, COD, biogas production, and environmental impact analysis. The results 

of this study showed that the COD content increased with increasing loading rate of 

11,198 mg/L - 26,327 mg/L with an average temperatur in the biodigester of 25°-30°C 

and an average pH of 6.2-7. The biogas pressure in the biodigester increases with the 

addition of the loading rate, which is 101.102 N/m²/day to 101.107 N/m²/day with a daily 

biogas production of 0.24247 liters/day with a total accumulation of biogas production for 

25 days of 6.1 liters. 

Keywords: POME, Biogas, Cow dung 
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