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Departemen Ilmu Keperawatan 

Fakultas Kedokteran 

Universitas Diponegoro 

  Januari,2022 

ABSTRAK 

Zulfida Rahma Cahyani 

Hubungan Adiksi Internet dengan Relasi Orang Tua dan Anak Usia Sekolah 

Xii + 57 halaman + 13 tabel + 3 gambar + 9 lampiran 

Pendahuluan : Sebesar 2,68% dari 2050 anak mengalami adiksi internet dan 

menunjukan penggunaan internet yang berlebihan selama masa pandemi ini di 

China 1, Jawa Tengah menduduki posisi ketiga jumlah pengguna internet 

terbanyak di Indonesia sebesar 26,536,320 juta 2. Adiksi internet juga menjadi 

salah satu penyebab konflik dan stress pada keluarga. Komunikasi, masalah sosial 

dan tahapan perkembangan anak terdampak dari adiksi internet dalam keluarga11. 

Sehingga adiksi internet pada anak dengan relasi orang tua dan anak usia sekolah 

menjadi suatu fenomena yang menarik untuk dieksplorasi Tujuan : Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui Hubungan Adiksi Internet dengan Relasi Orang Tua 

dan Anak Usia Sekolah serta gambaran masing-masing variabel. Metode : 

Penelitian kuantitatif dengan total sampling sehingga terdapat 92 pasang anak dan 

orang tua kelas 4,5 dan 6 SD N 2 Sidomulyo sebagai responden. Kuesioner yang 

digunakan yaitu internet addiction test dengan nilai validitas diatas 0,5 dan nilai 

reliabilitas 0,895 diisi anak. Menggunakan kuesioner child parent relationship 

scale dengan nilai validitas tampang 96,7% dan nilai reliabilitas 0,818 diisi orang 

tua. Data dianalisis dengan analisis univariat dan analisis bivariat korelasional 

rank spearman Hasil :  Terdapat 41% anak mengalami adiksi internet ringan, 

namun pada usia 12 tahun terdapat 21 anak pada kelas 6 mengalami adiksi 

internet sedang. Relasi orang tua dan anak tergambarkan 63% baik, nilai uji 

korelasional sebesar -0,473. Kesimpulan : Tingkat adiksi berhubungan moderat 

berlawanan arah dengan relasi orang tua dan anak usia sekolah.  

Kata kunci : Adiksi internet, Relasi orang tua dan anak, Usia Sekolah 

Daftar Pustaka : 63 (2008 – 2021)  
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Departement of nursing 
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Diponegoro University 

January, 2022 

ABSTRACK 

Zulfida Rahma Cahyani 

Internet Addiction Relationship with Parents and School-Age Children 

Xii + 57 pages + 13 tables + 3 figures + 9 attachments  

Introduction: As many as 2.68% of 2050 children experienced internet addiction 

and showed excessive internet use during this pandemic in China1, Central Java 

occupies the third largest number of internet users in Indonesia at 26,536,320 

million2. Internet addiction is also one of the causes of conflict and stress in the 

family. Communication, social problems and stages of child development are 

affected by internet addiction in the family11. So that internet addiction in children 

with parent and school-age relationships becomes an interesting phenomenon to 

explore Goals: This aims to find out the Relationship of Internet Addiction with 

The Relationship of Parents and School-Age Children and an overview of each 

variable. Method: Quantitative research with total sampling so that there are 92 

pairs of children and parents of grades 4,5 and 6 elementary school N 2 

Sidomulyo as respondents. The questionnaire used is an internet addiction test 

with validity values above 0.5 and reliability values of 0.895 filled by children. 

Using a child parent relationship scale questionnaire with a minimum validity 

value of 96.7% and reliability value of 0.818 filled by parents. Data analyzed with 

univariate analysis and spearman rank correlational bivariate analysis. Results: 

There are 41% children experiencing mild internet addiction, but by the age of 12 

there are 21 children in the 6th grade experiencing moderate internet addiction. 

Parent-child relationship is described as 63% good, correlational test score -

0.473. Conclusion: The level of addiction is related moderately in the opposite 

direction to the relationship between parents and school-age children.  

Keywords: Internet addiction, Parent and child relations, School Age 

Bibliography : 63 (2008 - 2021) 

 

 

 

 

 

 


