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ABSTRAK 

 

Latar Belakang:  Hipertensi dan Diabetes Mellitus merupakan penyakit yang 

saling berhubungan dan mempunyai prediposisi kuat untuk terjadinya penyakit 

kardiovaskuler dan atherosclerosis. BPJS kesehatan menyebutkan biaya 

pelayanan pasien hipertensi mengalami peningkatan setiap tahunnya sehingga 

mengindikasikan perlunya dilakukan pengendalian biaya melalui kajian 

farmakoekonomi. Salah satu metode yang dapat digunakan adalah analisis 

efektivitas biaya. Dengan menggunakan analisis efektivitas biaya maka dapat 

mengetahui obat mana yang efektif dari segi biaya dan terapinya.  

Tujuan Penelitian: Mengetahui efektivitas biaya antihipertensi Captopril dan 

Amlodipin untuk pasien hipertensi dengan penyakit penyerta diabetes mellitus di 

Puskesmas Kabupaten Magelang.  

Metode Penelitian : Penelitian ini dilakukan secara retrospektif dengan data 

rekam medis tahun Januari 2019- Desember 2020. Sampel pada penelitian ini 

sebesar 35, yang terbagi ke dalam kelompok Amlodipin 10mg/hari (15 pasien) 

dan kelompok Captopril 25 mg/hari (20 pasien). Outcome yang dinilai yaitu 

jumlah pasien yang mencapai target terapi setelah 1 bulan menggunakan obat.  

Hasil : Persentase efektivitas terapi amlodipin 10 mg sebesar 86,7% sedangkan 

captopril 25 mg sebesar 60%. Rata-rata biaya medis langsung kelompok 

amlodipin 10 mg/hari yaitu Rp 10.423,93 lebih besar dibandingkan captopril 25 

mg/hari yaitu Rp 7.298,80.  Nilai ACER Amlodipin 10 mg/hari sebesar Rp 

12.023,00 dan Captopril 25 mg/hari sebesar Rp 12.164,00. Perhitungan nilai 

ICER sebesar Rp 11.704,6. 

Kesimpulan : Amlodipin lebih cost-effective dibandingkan captopril dengan nilai 

ACER Rp 12.023,00 

Kata kunci : Analisis Efektivitas Biaya, Antihipertensi, Hipertensi, Diabetes 

Mellitus. 

  



ABSTRACT 

 

Background: Hypertension and Diabetes Mellitus are interrelated diseases and 

have a strong predisposition to the occurrence of cardiovascular disease and 

atherosclerosis. BPJS Kesehatan states that the cost of hypertension services has 

increased every year, indicating the need to control costs through 

pharmacoeconomic studies. One method that can be used is cost-effectiveness 

analysis. By using cost-effectiveness analysis, it is possible to find out which 

drugs are effective in terms of cost and therapy. 

Aim: To determine the cost-effectiveness of antihypertensive Captopril and 

Amlodipine for hypertensive patients with co-morbidities of diabetes mellitus at 

the Magelang District Health Center.  

Methods : This study was conducted retrospectively with medical record data for 

2019-2020. The sample in this study was 35 with 15 groups of 10 mg/day 

amlodipine and 20 groups of 25 mg/day captopril. The outcome assessed was the 

number of patients who achieved the therapeutic target for 1 month using the 

drug. 

Results: The percentage of therapeutic effectiveness of amlodipine 10 mg/day  

was 86.7% while captopril 25 mg was 60%. The average direct medical cost of 

the 10 mg/day amlodipine group is Rp10423.93 greater than captopril 25 mg/day, 

which is Rp7298.80. The ACER value of amlodipine 10 mg/day was Rp. 12,023 

and captopril 25 mg/day was Rp. 12,164. Calculation of ICER value of 

Rp11,704.6 

Conclusion :Amlodipine is more cost-effective than captopril with an ACER 

value of IDR 12,023 

Keywords : Cost Effectiveness Analysis, Antihypertensive, Hypertension, 

Diabetes Mellitus. 
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