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ABSTRAK 

Afiifah 

Gambaran Sikap Mahasiswa Keperawatan Terhadap Kematian + 85 Halaman 

+ 18 Tabel + 2 Gambar + 17 Lampiran 

Perawat ketika merawat pasien menjelang ajal menghadapi beberapa hambatan, 

salah satunya kondisi emosi perawat dalam melaksanakan tugasnya tersebut, dan 

salah satu faktor yang mempengaruhi hal tersebut adalah sikap perawat terhadap 

kematian. Melihat kondisi tersebut, mempersiapkan mahasiswa keperawatan untuk 

merawat pasien menjelang ajal baik secara ilmu pengetahuan maupun emosi 

merupakan aspek penting dalam pendidikan keperawatan. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk memberikan gambaran mengenai sikap Mahasiswa Keperawatan 

terhadap kematian, yang terdiri dari 5 dimensi yaitu fear of death, death avoidance, 

neutral acceptance, approach acceptance, dan escape acceptance. Penelitian ini 

menggunakan jenis penelitian kuantitatif, dengan metode deskriptif. Teknik 

sampling dalam penelitian ini menggunakan non-probability sampling dengan 

incidental sampling sebanyak 114 responden dari Mahasiswa Keperawatan 

Angkatan 2020 Universitas Diponegoro. Analisa data menggunakan deskriptif 

frekusensi. Hasil penelitian menunjukkan Sebagian besar sikap mahasiswa 

terhadap kematian baik (50,9%) dan sikap terhadap kematian yang paling dominan 

dimiliki oleh Mahasiswa adalah sikap neutral acceptance (56,1%), diikuti sikap 

escape acceptance (52,6%), sikap approach acceptance (50%), dan sikap yang 

paling sedikit dimiliki mahasiswa adalah sikap fear of death (49,1%) dan sikap 

death avoidance (49,1%). Sikap terhadap kematian pada Mahasiswa di dalam 

penelitian ini dipengaruhi oleh pendidikan paliatif, usia, jenis kelamin, dan 

kematian orang terdekat. Kesimpulannya adalah sebagian besar mahasiswa 

memiliki sikap yang baik terhadap kematian dengan sikap yang paling 

mendominasi adalah sikap neutral acceptance. Diharapkan mahasiswa dapat 

mengembangkan sikap positif terhadap kematian dan mencoba berdamai dengan 

perasaan berduka, guna mempersiapkan diri untuk merawat pasien menjelang ajal 

dan menghadapi kematian pasien. 

Kata Kunci : sikap, kematian, mahasiswa keperawatan, perawat, paliatif. 
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Caring for patients approaching the end of life poses several challenges, including 

emotional strain that can negatively impact their well-being. One crucial faktor that 

contributes to this issue is a nurse's attitude towards death. Therefore, preparing 

nursing students with knowledge and emotional readiness to provide end-of-life 

care is a critical element of nursing education. This study aimed to comprehensively 

examine nursing students' attitudes towards death, which consists of five 

dimensions: fear of death, death avoidance, neutral acceptance, approach 

acceptance, and escape acceptance. The research employed quantitative methods 

with descriptive analysi, and the sample size comprised 114 respondents from the 

nursing student class of 2020 at Diponegoro University, selected through non-

probability sampling with incidental sampling. The results of the data analysis 

showed that the majority of students had a positive attitude towards death (50.9%). 

The most dominant attitude towards death was neutral acceptance (56.1%), 

followed by escape acceptance (52.6%) and then approach acceptance (50%). The 

least expressed attitudes among students were fear of death (49.1%) and death 

avoidance (49.1%). Notably, attitudes towards death among students in this study 

were influenced by faktors such as palliative education, age, gender, and the death 

of someone close to them. The study suggests that students can develop a positive 

attitude towards death and learn to come to terms with feelings of grief, which can 

better equip them to provide care to dying patients and face patient death. 

Kata Kunci : attitudes, death, nursing students, nursing, palliative. 
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