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ABSTRAK

Mi’rojatun Nurul Syarifah

Gambaran Pengetahuan Guru Sekolah Dasar Negeri dalam Melakukan
Pertolongan Pertama Pada Cedera

Iv+ 101 Halaman + 10 Tabel + 11 Gambar + 17 Lampiran

Cedera fisik merupakan salah satu penyebab paling banyak terjadinya kematian dan
kesakitan pada anak. Pertolongan pertama adalah perilaku membantu dan
melakukan perawatan awal pada seseorang yang mengalami cedera. Guru
merupakan penolong pertama ketika siswa mengalami suatu kejadian disekolah,
karena guru berperan sebagai orang tua siswa di sekolah yang menjadi pelindung
siswa. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan
guru sekolah dasar negeri dalam melakukan pertolongan pertama pada cedera.
Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan pendekatan survei.
Besar sampel dari penelitian ini adalah 154 guru menggunakan metode total
sampling serta dilakukan di 11 sekolah dasar negeri di Kecamatan Banyumanik.
Data diambil menggunakan kuesioner School Staff First Aid Knowledge Test
(SSFAKT) dan dianalisis menggunakan analisis univariat yaitu distribusi frekuensi
dan tendensi sentral mean. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pengetahuan
guru di 11 sekolah dasar negeri di Kecamatan Banyumanik mengenai pertolongan
pertama pada cedera memiliki nilai rata-rata 7,961+ 2,774 dari skor total 25,
sehingga dapat disimpulkan bahwa pengetahuan guru masih tergolong rendah
terkait pertolongan pertama pada cedera. Nilai rata-rata pengetahuan guru tertinggi
yaitu terkait pertolongan pertama pada pingsan, sedangkan nilai rata-rata
pengetahuan guru terendah yaitu terkait pertolongan pertama pada patah tulang.
Selain itu, guru yang sudah mengikuti pelatihan dan mempunyai pengalaman dalam
melakukan pertolongan pertolongan pertama memiliki nilai rata-rata pengetahuan
yang lebih tinggi. Oleh sebab itu, diperlukannya pendidikan kesehatan dan
pelatihan rutin untuk meningkatkan pengetahuan guru di sekolah dasar negeri
terkait pertolongan pertama pada cedera.

Kata Kunci : Cedera, Pertolongan Pertama, Pengetahuan, Guru
Daftar Pustaka : 96 (2006-2023)
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ABSTRACT

Physical injury is one of the most common causes of death and morbidity in
children. First aid is the behavior of helping and providing initial care to someone
who is experiencing an injury. Teachers are the first aid when students experience
an incident at school because teachers act as parents at school who protect students.
This research aims to determine the knowledge of public elementary school
teachers in providing first aid for injuries. This research is quantitative descriptive
research with a survey approach. The sample size for this research was 154 teachers
using the total sampling method and was carried out in 11 state elementary schools
in the Banyumanik District. Data was taken using the School Staff First Aid
Knowledge Test (SSFAKT) questionnaire and analyzed using univariate analysis,
namely frequency distribution and mean central tendency. The results of this study
show that the knowledge of teachers in 11 public elementary schools in
Banyumanik District regarding first aid for injuries has an average value of 7.961
+ 2.774 from a total score of 25, so it can be concluded that teacher knowledge is
still relatively low regarding first aid for injuries. The highest average value of
teacher knowledge is related to first aid for fainting, while the lowest average value
of teacher knowledge is related to first aid for broken bones. In addition, teachers
who have attended training and have experience in providing first aid assistance
have a higher average knowledge score. Therefore, health education and regular
training are needed to increase the knowledge of teachers in state elementary
schools regarding first aid for injuries.

Keywords . Injuries, First Aid, Teachers, Knowledge
References  : 96 (2006-2023)
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