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xxxiv  + 38 Halaman + 3 Tabel + 1 Gambar + 8 Lampiran 

 

Human Immunodeficiency Virus (HIV) menjadi menjadi masalah kesehatan utama 

bagi Warga Binaan Pemasyarakatan (WBP) yang berdampak pada kualitas hidup 

WBP dengan HIV. Penelitian sebelumnya telah dilakukan untuk mengukur 

kualitas hidup WBP namun belum ada penelitian yang spesifik mengenai WBP 

dengan HIV. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran kualitas 

hidup WBP dengan HIV secara umum dan dari berbagai domain. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kuantitatif. 

Total sampel dari penelitian ini adalah 78 WBP dengan HIV. Data diambil 

menggunakan kuesioner WHOQOL-BREF dan diolah menggunakan 

menggunakan analisis deskriptif kuantitatif.  Hasil dari penelitian menunjukkan 

gambaran kualitas hidup WBP dengan HIV tidak signifikan antara kategori baik 

dan kurang baik. Hasil tidak signifikan juga ditemukan pada domain fisik, 

psikologis, dan lingkungan dari WBP dengan HIV sedangkan pada domain social 

ditemukan hasil yang signifikan. Pencaaian hasil ini sangat dipengaruhi oleh 

tingkat penerimaan diri dari WBP dengan HIV yang dipengaruhi oleh berbagai 
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faktor. Harapan bagi penelitian selanjutnya dapat lebih mengeksplorasi terkait 

kualitas hidup WBP dengan HIV wanita dan lansia .  
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ABSTRACT 

Human Immunodeficiency Virus (HIV) has become a major health problem for 

inmates, which has an impact on the quality of life of inmates with HIV. Previous 

research has been conducted to measure the quality of life of prisoners, but there 

has been no specific research on inmates with HIV. The purpose of this study was 

to describe the quality of life of inmates living with HIV in general and from 

various domains. The method used in this study uses a quantitative descriptive 

approach. The total sample of this study was 78 inmates with HIV. Data were 

collected using the WHOQOL-BREF questionnaire and processed using 

quantitative descriptive analysis. The results of the study showed that the quality 

of life of prisoners with HIV was between the good and the poor categories. 

Insignificant results were also not significant found in the physical, psychological 

and environmental domains of prisoners with HIV while significant results were 

found in the social domain. The achievement of these results is strongly 

influenced by the level of self-acceptance of prisoners with HIV which is 

influenced by various factors. It is hoped that further research can further explore 

the quality of life of inmates with HIV in women and the elderly. 
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