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ABSTRAK 

 

Jasmine Nurul Wahidah 

Gambaran Spiritualitas Warga Binaan Pemasyarakatan dengan Human 

Immunodeficiency Virus di Indonesia 

lvi + 57 halaman + 7 tabel + 2 gambar + 14 lampiran 

 

WBP dengan HIV dapat memiliki permasalahan kesehatan mental dan permasalahan 

spiritual. WBP dengan berbagai masalah tersebut membutuhkan spiritualitas. 

Spiritualitas pada WBP dengan HIV dapat menekan rasa putus asa, mengurangi depresi 

dan memberikan makna baru dalam kehidupannya. Penelitian mengenai spiritualitas 

pada WBP dan spiritualitas pada ODHIV sudah pernah dilakukan sebelumnya, namun 

belum ada penelitian mengenai spiritualitas pada WBP dengan HIV. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui gambaran spiritualitas WBP dengan HIV di Indonesia 

secara umum dan spesifik tiap aspek spiritualitas. Penelitian ini termasuk penelitian 

kuantitatif dengan pendekatan deskriptif survei. Subjek penelitian sebanyak 78 WBP 

dengan HIV yang didapatkan dengan teknik convenience sampling. Pengambilan data 

menggunakan Kuesioner Daily Spiritual Experience Scale (DSES) yang dianalisis 

menggunakan analisis univariat. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar WBP 

dengan HIV memiliki tingkat spiritualitas sedang. Sebagian besar WBP dengan HIV 

berjenis kelamin laki-laki, usia 18-40 tahun, pendidikan terakhir SMA/sederajat, tidak 

pernah dikunjungi keluarga, meyakini keberadaan Tuhan, dan melakukan kegiatan 

keagamaan secara rutin. Seluruh aspek spiritualitas menunjukkan bahwa sebagian 

besar WBP dengan HIV berada pada kategori tinggi. Pembinaan keagamaan perlu 

dilakukan untuk meningkatkan spiritualitas WBP dengan HIV. 

Kata Kunci  : spiritualitas, WBP, HIV 

Daftar Pustaka  : 68 (2002-2022) 



xv 
 

 
 

Department of Nursing 

Faculty of Medicine 

Universitas Diponegoro 

Agustus, 2023 

 

ABSTRACT 

 

Jasmine Nurul Wahidah 

An Overview of The Spirituality of Prisoners with Human Immunodeficiency 

Virus in Indonesia 

lvi + 57 pages + 7 tables + 2 pictures + 14 attachments 

 

Prisoners with HIV can have mental health problems and spiritual problems. Prisoners 

with these various problems need spirituality. Spirituality in prisoners with HIV can 

suppress feelings of hopelessness, reduce depression and give new meaning to their 

lives. Research on spirituality of prisoners and spirituality of PLWH has been done 

before, but no one has examined spirituality of prisoners with HIV. This study aims to 

describe the spirituality of prisoners with HIV in Indonesia in general and the specifics 

of each aspect of spirituality. This study uses a quantitative research method with 

survey descriptive approach. The subjects of this study were 78 prisoners with HIV 

obtained by convenience sampling technique. Data collection used the Daily Spiritual 

Experience Scale (DSES) Questionnaire which was analyzed using univariate analysis. 

The results of this study showed that most of the prisoners with HIV had a medium 

level of spirituality. Most of the prisoners with HIV are male, aged 18-40 years, 

graduated from high school/equivalent, have never had family visits, believe in the 

existence of God, and carry out religious activities regularly. All aspects of spirituality 

showed that the majority of prisoners with HIV were in the high category. Religious 

development needs to be done to increase the spiritualty of prisoners with HIV. 
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