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     Departemen Ilmu Keperawatan  

           Fakultas Kedokteran 

      Universitas Diponegoro 

       September, 2023 

ABSTRAK 

Fidela Ridani Hidayat 

Gambaran Tingkat Pengetahuan Perawat Tentang Code Blue System 

di RSUD dr. Gondo Suwarno Ungaran 

(xvi + 59 Halaman + 7 Tabel + 4 Gambar + 9 Lampiran) 

 

Code Blue System adalah suatu sistem aktivasi kode yang digunakan pada 

saat kegawatdaruratan jika terdapat pasien yang mengalami henti jantung, 

henit nafas, dan membutuhkan resusitasi dengan segera di area rumah sakit. 

Tujuan dari code blue adalah mengurangi angka kematian dan 

meningkatkan angka ROSC. Agar tercapainya tujuan tersebut diperlukan 

tingkat pengetahuan dan pemahaman perawat yang baik tentang code blue 

system. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat 

pengetahuan perawat tentang code blue system di RSUD dr. Gondo 

Suwarno Ungaran. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dan 

dianalisis secara deskriptif. Teknik pengambilan sampel penelitian ini 

menggunakan total sampling dengan 167 sampel perawat. Pengambilan 

data didapatkan dengan menggunakan alat ukur kuesioner. Hasil penelitian 

menunjukkan sebanyak 111 responden (66,5%) memiliki tingkat 

pengetahuan tentang code blue system dan sebanyak 56 responden (33,5%) 

memiliki tingkat pengetahuan kurang tentang code blue system. Disarankan 

perawat melakukan pelatihan code blue system secara rutin dan menambah 

pengetahuan dengan berbagai macam sumber informasi.  

 

Kata Kunci  : Tingkat pengetahuan, code blue system, perawat 
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ABSTRACT 

Fidela Ridani Hidayat 

An Overview of The Knowledge Level of Nurse about Code Blue 

System in RSUD dr. Gondo Suwarno Ungaran 

(xvii + 59 Pages + 7 Tables + 4 Pictures + 9 Attachments) 

 

The Code Blue System is a code activation system that is used during an 

emergency if a patient experiences cardiac arrest, shortness of breath, and 

requires immediate resuscitation in the hospital area. The aim of code blue 

is to reduce the death rate and increase the ROSC rate. In order to achieve 

this goal, nurses need a good level of knowledge and understanding of the 

code blue system. This study aims to determine the level of knowledge of 

nurses about the code blue system at RSUD dr. Gondo Suwarno Ungaran. 

This research uses a quantitative approach and is analyzed descriptively. 

The sampling technique for this research used total sampling with a sample 

of 167 nurses. Data collection was obtained using a questionnaire 

measuring instrument. The research results showed that 111 respondents 

(66.5%) had a level of knowledge about the code blue system and 56 

respondents (33.5%) had a low level of knowledge about the code blue 

system. It is recommended that nurses carry out code blue system training 

regularly and increase their knowledge with various sources of information. 
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