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ABSTRAK
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Pertolongan pertama pada kecelakaan merupakan tindakan yang diberikan segera
setelah terjadinya kecelakaan. Kecelakaan lalu lintas paling sering mengakibatkan
trauma muskuloskeletal. Masyarakat yang tinggal di jalan raya pantura sudah tidak
asing lagi melihat kecelakaan lalu lintas di jalan raya yang mengakibatkan trauma
muskuloskeletal. Pengetahuan antar individu tentu berbeda-beda terhadap
pertolongan pertama trauma muskuloskeletal. Tujuan penelitian ini yaitu
mendeskripsikan gambaran pengetahuan masyarakat pantura mengenai
pertolongan pertama trauma muskuloskeletal pada kecelakaan lalu lintas. Penelitian
ini adalah studi kuantitatif dengan desain deskripstif survei. Subjek penelitian yaitu
sebanyak 367 responden yang diambil dengan teknik consecutive sampling. Data
diambil menggunakan kuesioner pengetahuan pertolongan pertama trauma
muskuloskeletal melalui google form dan dianaliasis menggunakan statistik
deskriptif. Hasil penelitian ini adalah sebagian besar masyarakat Desa Iser memiliki
tingkat pengetahuan sedang sebanyak 64,6%. Responden paling banyak menjawab
benar dalam pertanyaan meminta bantuan tenaga medis yang profesional (95,6%)
serta pada pertanyaan pencegahan infeksi masyarakat (95,4%). Pertanyaan yang
paling banyak di jawab salah adalah tidak menilai keadaan korban terlebih dahulu
sebelum melakukan pertolongan (91,0%). Saran peneliti untuk tenaga kesehatan
adalah pemberian edukasi pertolongan pertama trauma muskuloskeletal akibat
kecelakaan lalu lintas.

Kata kunci : Pertolongan Pertama, Trauma Muskuloskeletal, Masyarakat Pantura
Daftar Pustaka : 60 (2015-2023)
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First aid is the action given immediately after the accident. Traffic accidents most
often result in musculoskeletal injuries. People living on the Pantura highway are
common to see traffic accidents on the highway that resulted in musculoskeletal
trauma. Knowledge between individuals certainly varies on first aid for
musculoskeletal trauma. The purpose of the study was to describe the knowledge
of the Pantura community about first aid of musculoskeletal trauma in traffic
accidents. This research is a quantitative study with a descriptive survey design.
The research subjects were 367 respondents who were taken by consecutive
sampling technique. Data were collected using a knowledge questionnaire on first
aid for musculoskeletal trauma through the Google form and analyzed using
descriptive statistics. The results of this study are that most of the people of Iser
Village have a moderate level of knowledge of 64.6%. Respondents answered
correctly in the question of asking for help from medical professionals (95.6%) and
in the question of infection prevention (95.4%). The most incorrectly answered
question was not assessing the patient's condition first before providing assistance
(91.0%). The researcher's suggestion for health workers is to provide first aid
education for musculoskeletal trauma due to traffic accidents.

Keywords: First Aid, Musculoskeletal Trauma, Pantura Community
Bibliography : 60 (2015-2023)



