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Efektivitas Fikosianin dari Spirulina platensis untuk Menginduksi
Antiproliferasi dan Apoptosis pada sel T47D (Breast Cancer Cell
Line)

Intisari

Jumlah kasus kanker payudara meningkat dalam jumlah yang mengkhawatirkan di
Indonesia. Obat-obatan herbal telah dikembangkan untuk dapat menjadi pendamping
terapi konvensional pengobatan kanker serta untuk mengurangi efek negatif yang
dihasilkan dari terapi konvensional. Fikosianin, pigmen fotosintetik hijau kebiru-
biruan dari Spirulina platensis, menjadi kandidat potensial untuk dikembangkan
sebagai agen antikanker herbal. Hal tersebut dikarenakan kemampuan fikosianin dalam
mengeliminasi berbagai jenis sel kanker dalam tahap in vitro. Tujuan penelitian ini
adalah untuk menganalisis efektivitas fikosianin dalam menginduksi aktivitas
sitotoksik dan apoptotik pada sel T47D (breast cancer cell line). MTT assay digunakan
untuk mengetahui kadar 1Cso pada uji sitotoksisitas. Double staining assay dan flow
cytometry digunakan dalam uji apoptosis untuk menunjukkan tampilan sel apoptotik
dan menghitung persentase sel apoptotik dan nekrotik. Hasil penelitian menunjukkan
kadar 1Cso fikosianin terhadap sel T47D adalah 1650 pg/mL. Fikosianin diketahui
menginduksi apoptosis pada kadar ICso dengan persentase apoptosis sebesar 45,93%.
Penelitian ini memberikan hasil yang berbeda dari penelitian sebelumnya yang
menggunakan Spirulina platensis yang berasal dari air laut. Berdasarkan penelitian ini,
fikosianin dapat dikembangkan sebagai agen antikanker yang dapat menginduksi
aktivitas apoptosis.

Kata kunci: Apoptosis, fikosianin, sitotoksisitas, Spirulina platensis, T47D
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Effectivity of Phycocyanin from Spirulina platensis to Induce
Antiproliferation and Apoptosis in T47D Cells (Breast Cancer Cell
Line)

Abstract

Breast cancer cases in Indonesia have risen in alarming rate. Herbal medicines have
been developed to complement conventional cancer therapy and to lessen the negative
effects of the therapies. Phycocyanin, blue-green photosynthetic pigment from
Spirulina platensis, becomes a potential candidate of herbal medicine for cancer
therapy due to its capability to eliminate various cancer cell line on in vitro level. This
research aimed to analyse the effectivity of phycocyanin to induce cytotoxic and
apoptotic activity of T47D cells (breast cancer cell line). MTT assay was perform to
measure ICso value. Double-staining assay and flow cytometry were applied to
visualize the appearance of apoptotic cells and to measure the percentage of apoptotic
and necrotic cells. Result showed that the 1Cso value of phycocyanin towards T47D
cells is 1650 ug/mL. Phycocyanin was also proven to induce apoptosis at ICso with the
apoptosis percentage of 45.93%. This research presented different results from
previous researches that used phycocyanin from saltwater Spirulina platensis. Based
on the results of this study, phycocyanin has the potential to be developed as anticancer
agent by inducing apoptosis.

Key words: Apoptosis, cytotoxicity, phycocyanin, Spirulina platensis, T47D.



