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Pengaruh Pemberian Ekstrak Terong Ungu Dalam Menurunkan Jumlah, Motilitas
Dan Vitalitas Spermatozoa Pada Tikus Jantan Sprague Dawley

Latar Belakang . Pertumbuhan penduduk vang cepat dan tidak berkualitas
akan menjadi beban bagi pembangunan sehinga mempersulit pemerintah untuk
memenuhi hak-hak dasar seperti pendidikan, kesehatan dan pekerjaan kepada
rakyat. Tanpa adanya usaha-usaha pencegahan yang makin intensif maka
manusia akan terjebak pada kemiskinan dan kebodohan. KB pria yang efektif di
dunia hanya ada 2 yaitu kondom dan vasektomi. Sehinga perlu disediakan KB
pria yang lebih variatif. Terong ungu telah diteliti dan mempunyai manfaat
sebagai antifertilitas.

Tujuan Penelitian ; Untuk membuktikan pengaruh pemberian ekstrak terong
ungu dalam menurunkan jumlah, motilitas dan vitalitas spermatozoa pada tikus
jantan sprague dawley

Metode . penelitian dengan mengunakan rancangan Randomized Post
Test Only Control Trial. Penelitian dengan mengunakan 28 ekor tikus jantan
sprague dawley umur 3 bulan dan berat 200-250 gram, yang dibagi menjadi 4
kelompok : kelompok kontrol, kelompok pertama dosis 10 mg/kg bb, kelompok
kedua dosis 50 mg/kg bb, kelompok ketiga dosis 150 mg/kg bb

Hasil - Hasil analisis uji Anova rata-rata untuk jumlah rata-rata sel
spermatozoa pada kelompok perlakuan didapatkan nilai p=0,362 (p>0.05) sehinga
dapat disimpulkan bahwa tidakterdapat perbedaan bermakna jumlah rata-rata sel
spermatozoa antara ketiga kelompok perlakuan. Hasil analisis wji Kruskal
Wallis untuk jumlah rata-rata motilitas spermatozoa pada kelompok perlakuan
didapatkan f hitung 8,647 dengan nilai p=0,034(p<0,05) sehinga dapat
disimpulkan bahwa terdapat perbedaan bermakna jumlah rata-rata motilitas
spermatozoa antara keempat kelompok perlakuan,Uji analisisanova searah pada
penelitian ini didapatkan f= 8,836 dengan nilai p= 0,012 (P<0,05) sehinga dapat
disimpulkan bahwa terdapat perbedaan bermakna vitalitas spermatozoa antara
keempat kelompok perlakuan

Simpulan : Ada pengaruh pemberian ekstrak terong ungu dalam
menurunkan jumlah, motilitas dan vitalitas spermatozoa pada tikus jantan sprague
dawley

Kata Kunci : Ekstrak terong ungu, jumlah spermatozoa, motilitas spermatozoa dan
vitalitas spermatozoa



12

Master’s Degree of Medicine Science
Majoring in biomedic science
Submajoring in health reproductive
Diponegoro University Semarang 2012
Muhamad Seto Sudirman
The Effect Eggplant’s Extract On Amount, Motility And Vitality Spermatozoa In
Sprague Dawley Mice
ABSTRACT
Background : Rapid population growi and the quality would not be a burden
for development so that complicates to the government to meet basic rights such
as education, health care and jobs to the people. In the absence of prevention
efforts intensified so people will get stuck in poverty and ignorance. Effective KB
men in the world there are only 2, namely condoms and vasectomy. KB need to be
provid so that men are more varied. Eggplant purple have been studied as

antifertilitas

Objective : To prove the effect of purple eggplant extract in lowering the
number, motility and vitality of spermatozoa in the male Sprague Dawley rats
Method : The study design using the Post Test Only Randomized Control

Trial. Research by used 28 male Sprague Dawley rats aged 3 months and
weighing 200-250 grams, which is divided into 4 groups: control group, the first
group a dose of 10 mg / kg bw, the first group a dose of 10 mg / kg bw, the second
dose of 50 mg / kg bw, the third dose of 150 mg / kg bw

Result : The result of ANOVA test analysis mean for the average amount
of spermatozoa cells in the treatment group obtained the value of p = 0.362 (p>
0.05) so that it can be concluded that there were no significant difference in the
average amount of spermatozoa cells among the three treatment groups. Kruskal
Wallis test analysis result for the average amount of spermatozoa motility in the
treatment group obtained f values calculated with p = 8.647 0.034 (p<0.03) so
that it can be concluded that there were significant differences in the average
number of spermatozoa motility between the four treatment groups, test ANOVA
analysis on the research direction is obtained f = 8.836 with a value of p = 0.012
(p<0.035) so that it can be concluded that there were significant differences in the
vitality of spermatozoa among the four treatment groups

Conclusion : There is a purple eggplant extract effect in lowering amount,
motility and vitality of spermatozoa in the male Sprague Dawley rats

Keywords  :eggplant’s extract, spermatozoa’s amount, motility’s spermatozoa
and spermatozoa’s vitality



