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ABSTRAK

Latar Belakang : Epilepsi merupakan masalah kesehatan yang berdampak pada
penderita dan keluarganya, ditandai dengan minimal dua bangkitan tanpa provokasi
dengan jarak waktu antar bangkitan lebih dari 24 jam, satu bangkitan tanpa
provokasi dengan kemungkinan berulang dalam 10 tahun, sudah ditegakkan
diagnosis sindrom epilepsi. Risiko epilepsi dapat dipengaruhi oleh kondisi ibu
maupun anak pada periode prenatal, perinatal, dan postnatal.

Tujuan : Penelitian ini menganalisis besar risiko beberapa faktor prenatal,
perinatal, dan postnatal dari ibu dan anak sebagai faktor risiko kejadian epilepsi
baik secara sendiri maupun bersamaan.

Metode : Penelitian case control di RSUP Dr. Kariadi Semarang bulan Juli 2022
sampai Maret 2023, dengan 90 subyek yang dibagi menjadi 45 subyek kasus dengan
diagnosis epilepsi dan 45 subyek kontrol dengan diagnosis non epilepsi. Kriteria
inklusi usia di atas 17 tahun hingga 40 tahun dan kriteria ekslusi penderita dengan
ibu yang sudah meninggal atau tidak dapat diwawancara, data tidak lengkap dan
memiliki penyakit gangguan struktural otak atau penyakit lain dengan gejala klinis
kejang untuk kelompok kontrol. Data yang diperoleh dianalisis bivariat dengan
menggunakan chi square, dilanjutkan analisis multivariat dengan regresi logistik
ganda.

Hasil : Usia ibu saat hamil, berat badan lahir rendah, kelahiran dengn tindakan,
trauma kepala saat usia kurang dari 6 tahun terbukti mempengaruhi terjadinya
epilepsi dengan kemaknaan berturut — turut p0,016, p0,007, p0,004, p0,008.
Kesimpulan : Faktor prenatal, perinatal, dan postnatal dari ibu dan anak secara
sendiri maupun bersamaan merupakan faktor risiko yang mempengaruhi terjadinya
epilepsi.

Kata kunci : Epilepsi, faktor risiko, prenatal, perintal, postnatal, usia ibu,
preeklamsi, asfiksia, trauma kepala.
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PRENATAL, PERINATAL AND POSTNATAL RISK FACTORS OF
WOMEN AND CHILDREN ON EPILEPSY

Susan Megawati Sibuea*, Endang Kustiowati**, Maria Immaculata Widiastuti
Samekto**, Dodik Tugasworo **, Aris Catur Bintoro**, Elta Diah Pasmanasari**
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ABSTRACT

Background : Epilepsy is a health problem that affects sufferers and their families,
characterized by at least two seizures without provocation with an interval of more
than 24 hours between seizures, one seizure without provocation with the possibility
of recurring within 10 years, a diagnosis of epilepsy syndrome has been established.
The risk of epilepsy can be influenced by the condition of the mother and child in
the prenatal, perinatal and postnatal periods.

Objective : This study analyzed the risk of several prenatal, perinatal, and postnatal
factors of mother and child as risk factors for epilepsy either alone or together.

Method : Stud ycase control at RSUP Dr. Kariadi Semarang from July 2022 to
March 2023, with 90 subjects divided into 45 case subjects with a diagnosis of
epilepsy and 45 control subjects with a non-epileptic diagnosis. Inclusion criteria
were aged over 17 years to 40 years and exclusion criteria were patients with
mothers who had died or could not be interviewed, data were incomplete and had
structural brain disorders or other diseases with clinical symptoms of seizures for
the control group. The data obtained were analyzed bivariately usingwho squares,
followed by multivariate analysis with multiple logistic regression.

Results : Maternal age during pregnancy, low birth weight, surgical birth, head
trauma at the age of less than 6 years has been shown to influence the occurrence
of epilepsy with significance respectively p0.016, p0.007, p0.004, p0.008.

Conclusion : Prenatal, perinatal, and postnatal factors of mother and child alone or
together are risk factors that influence the occurrence of epilepsy.

Keywords :Epilepsy, risk factors, prenatal, perinatal, postnatal, maternal age,
preeclampsia, asphyxia, head trauma.
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