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ABSTRAK
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Hubungan Intensitas Penggunaan Gadget dengan Perkembangan Bahasa dan
Bicara pada Anak Usia Prasekolah di TK ABA Melati, Candiroto,
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Gadget telah menjadi sebuah teknologi yang dapat digunakan oleh segala rentang
usia termasuk anak usia sekolah. Penggunaan gadget yang terlalu dini pada anak
usia prasekolah dapat mengarah pada risiko terjadinya keterlambatan
perkembangan bahasa dan bicara. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan intensitas penggunaan gadget dengan perkembangan bahasa dan bicara
pada anak usia prasekolah di TK ABA Melati, Candiroto, Temanggung. Rancangan
penelitian ini berupa deskriptif korelasional dengan pendekatan cross sectional
dengan teknik pengambilan sampel berupa total sampling sejumlah 125 pasang
orang tua dan anak usia prasekolah. Pengambilan data dilakukan dengan pengisian
kuesioner intensitas penggunaan gadget dan pemeriksaan perkembangan bahasa
dan bicara. Sebagian besar anak usia prasekolah menggunakan gadget pada
intensitas sedang sebanyak 59 anak (47,2%) dan mayoritas anak memiliki
perkembangan bahasa dan bicara yang normal sebanyak 93 anak (74,4%). Hasil
analisis bivariat menggunakan uji Somer’s d menunjukkan nilai p-value = 0,000
(p<0,05) dan koefisien korelasi (dxy) = 0,383 yang berarti bahwa terdapat hubungan
antara intensitas penggunaan gadget dengan perkembangan bahasa dan bicara. Oleh
karena itu, meskipun sebagian besar anak menggunakan gadget pada intensitas
sedang, namun disarankan bagi orang tua untuk tetap memperhatikan intensitas
penggunaan gadget anak untuk mencegah kemungkinan timbulnya masalah
kesehatan yang lain.

Kata Kunci: Gadget, Perkembangan Bahasa dan Bicara, Prasekolah
Daftar Pustaka: 151 (2003-2023)
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ABSTRACT
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Relationship between the Intensity of Gadget Use and Language-Speech
Development in Preschoolers at ABA Melati Kindergarten, Candiroto,
Temanggung

xiii + 92 pages + 9 tables + 2 pictures + 21 attachment

Gadgets have become a technology that can be used by all ages, including
preschoolers. Using gadget too early can lead to the risk of language-speech
delays. This study aims to determine the relationship between the intensity of gadget
use and language-speech development in preschoolers at ABA Melati
Kindergarten, Candiroto, Temanggung. In this descriptive correlational with cross
sectional approach, 125 pairs of parents and preschoolers were recruited by total
sampling technique. Data were collected by filling out the gadget use intensity
questionnaire and examining language and speech development. Most of the
preschoolers use gadgets at moderate intensity in 59 children (47.2%) and the
majority of children have normal language and speech development in 93 children
(74.4%). The results of the bivariate analysis using Somer's d test showed the p-
value = 0.000 (p <0.05) and the correlation coefficient (dxy) = 0.383 which means
that there is a relationship between the intensity of gadget use and language-speech
development. Therefore, although most children use gadgets at a moderate intensity
it is recommended for parents to pay attention to the intensity of their children’s
gadget use to prevent the possibility of other health problems.

Keywords: Gadget, Language and Speech Development, Preschoolers
Bibliography: 151 (2003-2023)
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