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ABSTRAK

Latar belakang masalah peneitian ini adalah Puskesmas Bukapiting merupakan
salah satu puskesmas dari 28 puskesmas di kabupaten Alor yang melaksanakan
posyandu lansia, dengan target cakupan kunjungan lansia 80 %, sehingga angka
kunjungan lansia tidak mencapai target cakupan Penelitian ini menggunakan
metode kuantitatif dengan desain penelitian survei deskriptif dengan jumlah
responden 73 Teknik sampling yang di gunakan dalam penelitian ini adalah
proposional random sampling yaitu pengambilan sampel secara proporsi di lakukan
dengan mengambil subyek dari tiap wilayah di tentukan seimbang dengan
banyaknya subyek dalam masing — masing wilayah Pada penelitian ini peneliti
memperoleh hasil responden pengetahuan baik 43.2% pengetahuan kurang 56.2%
responden sikap baik 47.9% sikap kurang 52.1% responden nilai keyakinan baik
42.5% nilai keyakinan kurang 57.5%, responden budaya baik 42.5% dan budaya
kurang 57.5% Kesimpulan dari hasil penelitian yang di lakukan di dapatkan bahwa
kurangnya pengetahuan, sikap, nilai keyakinan, budaya lansia ini iut berpengaruh
dalam pemanfaatan posyandu lansia, sehingga perlu di lakukan sosialisasi kepada
masyarakat tentang manfaat posyandu lansia sehingga dapat meningkatkan
kesadaran lansia untuk berpartisipasi dalam posyandu lansia.

Kata Kunci : Karakterisstik Pengetahuan, Sikap, Nilai Keyakinan , Budaya
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ABSTRACT

The background to the problem of this research is that the Bukapiting Health Center
is one of the 28 health centers in Alor district that implements an elderly Posyandu,
with a target coverage of elderly visits of 80%, so that the number of elderly visits
does not reach the target coverage. This research uses quantitative methods with a
descriptive survey research design with number of respondents 73 The sampling
technique used in this study was proportional random sampling, namely
proportional sampling was carried out by taking subjects from each region
determined in balance with the number of subjects in each region. lack of
knowledge 56.2% of respondents have a good attitude 47.9% lack of attitude 52.1%
of respondents value good beliefs 42.5% lack of confidence 57.5%, respondents
have good culture 42.5% and lack of culture 57.5% the value of belief, the culture
of the elderly has an influence on the utilization of the elderly posyandu, so it is
necessary to socialize the benefits of the elderly posyandu so that it can increase the
awareness of the elderly to participate in the elderly posyandu.

Keywords: Knowledge Characteristics, Attitudes, Belief Values, Culture.



