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ABSTRAK
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Pendahuluan : Sebanyak 1.142.010 juta konten pornografi dapat diakses dengan
mudah melalui internet.! Selain itu tercatat sebanyak 44% anak usia remaja sudah
terpapar oleh konten pornografi di internet yang didominasi oleh remaja laki-laki.?
Dampak dari keterpaparan remaja terhadap pornografi dapat menurunkan
produktivitas remaja seperti malas belajar dan mengerjakan tugas akademik
(prokrastinasi  akademik).® Fenomena adiksi pornografi internet dengan
prokrastinasi akademik ini sangat menarik untuk dieksplor lebih dalam. Tujuan :
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan adiksi pornografi internet
dengan perilaku prokrastinasi akademik pada remaja dan gambaran dari masing-
masing variabel penelitian. Metode : Penelitian kuantitatif dengan menggunakan
teknik non probability sampling dan metode purposive sampling, besar sampling
247 remaja dengan rentang usia 12-15 tahun di SMP N 3 Belik sebagai responden.
Kuesioner pertama yang digunakan yaitu Internet Sex Screening Test dengan nilai
validitas diatas 0,5 dan nilai reliabilitas 0,75. Kuesioner yang kedua yaitu Tuckman
Procrastination Scale dengan nilai validitas antara 0,332 hingga 0,582 dan nilai
reliabilitas 0,866. Data dianalisis dengan analisa univariat dan bivariat korelasional
rank spearman. Hasil : Sebanyak 89% remaja mengalami adiksi pornografi internet
tidak berisiko dan 11% dengan kategori risiko. Perilaku prokrastinasi akademik
pada remaja didominasi dengan kategori sedang sebanyak 91% dan nilai uji
korelasional sebesar 0.247. Kesimpulan : Tingkat adiksi pornografi memiliki
hubungan positif dengan korelasi rendah terhadap perilaku prokrastinasi akademik
remaja.

Kata Kunci : Adiksi Pornografi Internet, Prokrastinasi Akademik, Remaja
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ABSTRACT
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Xiv + 68 pages + 13 tables + 2 figures + 11 attachments

Introduction : About 1.142.010 million of pornography contents can be easily
accessed through the internet.! Besides, about 44% of teenagers who are dominated
by a male have been exposed to related content.? The effect of pornography on
teenagers could decrease academic productivity such as laziness and
procrastination.® This phenomenon of pornography addiction and its relation to
academic procrastination is quite intriguing to have deeper research. Purpose :
This aims to find out the correlation of internet pornography addiction with
academic procrastination in teenage and an overview of each variable. Method :
Quantitative research by using non probability sampling technique and purposive
sampling method with the sampling of 247 teenagers as respondents, ranged
between 12-15 years old conducted in 3" Belik Junior High School. Internet Sex
Screening Test is used as the first questionnaire with validity values above 0.5 and
reliability values of 0.75. The second, questionnaire on Tuckman Procrastination
Scale with validity values between 0.332 to 0.582, and reliability values of 0.866.
The data are analyzed with univariate analysis and rank spearman correlational
bivariate analysis. Results : About 89% of teenagers are experiencing no-risk
internet pornography addiction and the rest of 11% are in risk category.
Procrastination academic behaviour in teenagers are 91% categorized as moderate
and the correlational test score resulted in 0.247. Conclusion : The level of internet
pornography is positively related with low impact in academic procrastination in
teenage.

Keywords : Internet Pornography Addiction, Academic Procrastination, Teenage
Bibliography : 100 (2002-2022)



