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Latar Belakang :Obstruksi traktus urinarius menyebabkan kerusakan ginjal. Thymoquinone
dalam Nigella sativa mempunyai efek renoprotektif

Tujuan :Membuktikan pemberian Nigella sativa berpengaruh terhadap kadar serum
magnesium, asam urat, kalsium dan fosfat pada obstruksi ureter bilateral

Metode :Penelitian ini menggunakan rancangan Post Test-Only Control Group Design. 5
kelompok kelinci, terdiri : Kelompok kontrol (K), kelompok ligasi ureter bilateral tidak diberi
ekstrak Nigella sativa selama 2 dan 7 hari (P1,P2) dan kelompok ligasi ureter bilateral diberi
ekstrak Nigella sativa selama 2 dan 7 hari (P3,P4), kemudian diperiksa kadar serum
magnesium, asam urat, kalsium, fosfat

Hasil :Kadar serum magnesium, kalsium, fosfat kelompok P3,P4 lebih rendah dibandingkan
P1,P2 dan kontrol (p < 0,05). Sedangkan kadar asam urat kelompok P1,P2 dibandingkan
P3,P4,K tidak didapatkan perbedaan ( p > 0,05).

Kesimpulan:Terdapat perbedaan bermakna kadar Magnesium, Kalsium , Fosfat dengan
pemberian Nigella Sativa selama 2 dan 7 hari pada obstruksi ureter bilateral. Tidak terdapat
perbedaan bermakna kadar Asam Urat dengan pemberian Nigella Sativa.






