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Penyakit diare merupakan wabah yang menjadi penyebab morbiditas dan mortalitas
pada balita di Indonesia. Tindakan pencegahan dan penanganan diare pada balita
sangat penting untuk dilakukan oleh ibu sebagai pengasuh balita. 1bu harus memiliki
pengetahuan yang baik untuk melakukan tindakan pencegahan dan penanganan diare
pada balita. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan
ibu tentang pencegahan dan penanganan diare di rumah pada balita di Puskesmas
Subah wilayah pantai utara Kabupaten Batang. Desain penelitian yang digunakan
adalah deskriptif survei dengan menggunakan kuesioner Pengetahuan tentang
Pencegahan dan Penangana Diare. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 392 ibu
yang memiliki balita (usia <5 tahun) dengan menggunakan teknik cluster sampling.
Hasil penelitian diperoleh bahwa ibu mempunyai pengetahuan baik (92,8%). Ibu
yang mempunyai pengetahuan baik adalah ibu yang berada pada kategori usia dewasa
awal (61,5%), riwayat pendidikan SMA (51,8%), ibu rumah tangga (75,0%), dan
berpenghasilan <Rp. 2.129.117,00 (86,7%). lbu perlu mempertahankan upaya
pencegahan dan penanganan diare pada balita di rumah. Selain itu penyedia
pelayanan kesehatan juga dapat melakukan evaluasi terhadap upaya ibu dalam
melakukan pencegahan dan penanganan diare di rumah pada balita.
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Diarrhea is an epidemic disease that causes morbidity and mortality in children under
five years old in Indonesia. The prevention and treatment of diarrhea in toddlers is
very important for mothers as a nurse for toddlers. Mothers must have a good
knowledge to take an action to prevent and treat diarrhea in toddlers. The purpose of
this study is to describe the mother's knowledge about the prevention and treatment of
diarrhea at home for toddlers at Subah Public Health Center in the North Coast of
Batang Regency. The research design that used is descriptive survey using
Knowledge Questionnaire of Prevention and Management. The number of samples in
this study was 392 mothers who had toddlers with (<5 years aged) and it is using
cluster sampling technique for the research. The results showed that mothers have a
good knowledge in the amount of (92.8%). Mothers who have good knowledge are
mothers who are categorized in the adulthood in the amount of (61.5%), a history of
high school education (51.8%), housewives (75.0%), and with income <Rp.
2,129,117,00 (86.7%). Mothers need to maintain their efforts to prevent and treat
diarrhea in toddlers at home. Besides that, health service providers can evaluate the
mother's efforts to prevent and treat diarrhea at home in toddlers.
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