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ABSTRAK 

 

Akbar Aryansyah.  26010118120021.  Performa Pertumbuhan Ikan Nila 

(Oreochromis niloticus Linnaeus, 1758) di Waduk Cengklik, Kabupaten Boyolali 

Ditinjau dari Pola Osmoregulasi, Faktor Kondisi dan Tingkat Kematangan Gonad 

(Sutrisno Anggoro dan Norma Afiati) 
 

Osmoregulasi merupakan mekanisme penyesuaian fisiologis ikan terhadap kondisi 

lingkungan. Ikan membutuhkan energi untuk melakukan proses osmoregulasi. 

Performa pertumbuhan ikan akan berkurang apabila sejumlah besar energi 

digunakannya untuk proses osmoregulasi. Tujuan penelitian ini yaitu untuk 

mengetahui tingkat kerja osmotik (TKO), pola osmoregulasi, faktor kondisi (K), 

tingkat kematangan gonad (TKG) serta hubungan TKO dengan faktor kondisi dan 

TKG ikan nila dari tiga keramba jaring apung (KJA) waduk Cengklik, Boyolali. 

Penelitian dilaksanakan pada bulan Maret – April 2022. Metode penelitian yang 

digunakan yaitu metode observasi dengan beberapa pengukuran dan analisis 

regresi. TKO ikan nila pada ketiga stasiun KJA berkisar 4 – 10 mOsm/l H2O. 

Seluruh sampel ikan nila memiliki pola osmoregulasi hiperosmotik. Faktor kondisi 

ikan nila jantan dan betina yaitu 1,86±0,21 dan 1,89±0,18. TKG ikan nila jantan 

dan betina didominasi dengan TKG IV dengan fekunditas sebesar 9408±2092,54 

butir telur. TKO tidak memberikan pengaruh yang signifikan terhadap faktor 

kondisi dan TKG ikan nila (p>0,05). Uji korelasi Pearson menunjukkan antara TKO 

dengan faktor kondisi (r = 0,204) dan TKG ikan nila (r = -0,001) memiliki 

hubungan lemah. Dalam penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa ikan nila 

menggunakan sedikit energi untuk kerja osmotik (osmoregulasi), sehingga ikan nila 

memiliki performa pertumbuhan yang baik karena lebih besar energi untuk 

pertumbuhan, ditunjukkan dengan ikan nila dalam kondisi berbobot (K>1) dan 

didominasi oleh ikan nila yang sudah matang gonad (TKG IV). 

 

Kata kunci: Faktor Kondisi, Ikan Nila, Osmoregulasi, Pertumbuhan  
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ABSTRACT 

 

Akbar Aryansyah.  26010118120021.  Growth Performance of Tilapia 

(Oreochromis niloticus Linnaeus, 1758) in Cengklik Reservoir, Boyolali Regency 

Based on Osmoregulation Pattern, Condition Factor and Gonad Maturity Stages 

(Sutrisno Anggoro and Norma Afiati) 
 

Osmoregulation is a physiological adjustment mechanism of fish to environmental 

conditions. Fish need energy to carry out the osmoregulation process. Fish growth 

performance will be reduced if a large amount of energy is used for the 

osmoregulation process. The purpose of this study was to determine the osmotic 

work level (OWL), osmoregulation pattern, condition factor (K), gonad maturity 

stages (GMS) and the relationship between OWL with condition factor and GMS of 

tilapia from three floating net cages in Cengklik reservoir, Boyolali. The study was 

conducted in March – April 2022. The research method used is the observation 

method with some measurements and regression analysis. The OWL of tilapia at 

the three stations ranged from 4 – 10 mOsm/l H2O. All samples of tilapia have 

hyperosmotic osmoregulation pattern. The condition factors of male and female 

tilapia were 1,86±0,21 and 1,89±0,18. GMS of male and female tilapia was 

dominated by GMS IV with fecundity of 9408±2092.54 eggs. OWL did not have a 

significant effect on condition factors and GMS of tilapia (p>0.05). Pearson 

correlation test showed that there was a weak relationship between OWL with 

condition factors (r = 0,204)  and tilapia GMS (r = -0,001). In this study, it can be 

concluded that tilapia uses less energy for osmotic work (osmoregulation), so that 

tilapia has a good growth performance because it has more energy for growth, 

indicated by tilapia in weight condition (K>1) and dominated by fish that have ripe 

gonads (GMS IV). 

 

Keywords: Condition Factor, Growth, Osmoregulation, Tilapia 
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