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Human Immuno deficiency Virus (HIV) adalah virus yang menyerang sel darah
putih/antibodi manusia sehingga menyebabkan antibodi melemah untuk melawan
penyakit yang masuk kedalam tubuh manusia sehingga banyak yang takut
berhubungan dengan orang HIV/AIDS. Stigma terhadap orang dengan HIV/AIDS
(ODHA) merupakan hal sering dialami penderita. Stigma terhadap ODHA secara
sadar maupun tidak sering terjadi dipelayanan kesehatan. Stigma yang dilakukan
perawat dikarenakan rasa takut tertular dan persepsi yang salah terhadap
penularan dan pencegahan HIV/AIDS. Tujuan penelitian ini untuk
Mendeskripsikan persepsi perawat terkait stigma dalam perawatan pasien
HIV/AIDS. Metode yang digunakan Penelitian ini merupakan deskriptif
kuantitatif dengan subjek penelitian perawat sebanyak 138 orang dengan teknik
pengambilan sempel mengunakan proportional random sampling. Tempat
penelitian dilakukan di RSUD Belitung Timur. Instrument penelitian mengunakan
kuesioner Health Care Providers Stigma on People Living with HIV/AIDS
(PLWHA) diadopsi dari Angga Wilandika (2019) yang merupakan hasil
modifikasi dari Health Care Providers HIV/AIDS Stigma Scale (HPASS) yang
dikembangkan oleh Wagner, Hart, McShane, Margolese, and Girard (2014).
Kuesioner telah dilakuan uji validitas dan uji reliabilitas pada penelitian
sebelumnya. Hasil menunjukan sebanyak 85 (62%) perawat memiliki persepsi
stigma rendah dan sebanyak 53 (38%) perawat stigma tinggi. Kesimpulan dari
penelitian ini sebagian besar perawat di RSUD Belitung Timur memiliki stigma
yang rendah terhadap pasien HIV/AIDS, tetapi masih ada yang memiliki stigma
tinggi. karena itu perlunya peningkatan pengetahuan tentang pencegahan
penularan dan pengobatan HIV/AIDS, pelatihan dan workshop dengan ahli serta
menghadirkan ODHA dalam pelatihan sehingga tidak ada lagi stigma dalam
perawatan pasien HIV/AIDS.
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Human Immuno deficiency Virus (HIV) is a virus that attacks white blood
cells/human antibodies, causing weakened antibodies to fight diseases that enter
the human body Thus, many are afraid to have contact with people with
HIV/AIDS. Stigma against people living with HIV/AIDS (PLWHA) is a common
thing. Stigma against PLWHA consciously or not, often occurs in health services.
The stigma that nurses do is due to the fear of being infected and the wrong
perception of the transmission and prevention of HIV/AIDS. Purposes To describe
nurses' perceptions regarding stigma in the care of HIV/AIDS patients. Methods
This research is a quantitative descriptive study with nurses as many as 138
people with a sampling technique using proportional random sampling. The
research was carried out in East Belitung Hospital. The instrument used in this
research was the Health Care Providers Stigma on People Living with HIV/AIDS
(PLWHA) questionnaire, which is adopted from Angga Wilandika (2019) that is a
modification of the Health Care Providers HIV/AIDS Stigma Scale (HPASS)
developed by Wagner, Hart, McShane, Margolese, and Girard (2014). The
questionnaire has been tested for validity and reliability tests in previous studies.
Results 85 (62%) nurses had low stigma and 53 (38%) nurses had high stigma.
Conclusion most nurses in East Belitung Hospital have low stigma towards
HIV/AIDS patients, but there are still nurses who have a high stigma. Therefore, it
is necessary to increase knowledge about the prevention of transmission and
treatment of HIV/AIDS, training and workshops with experts and presenting
PLWHA in training so that there is no more stigma in the care of HIV/AIDS
patients.
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